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CAC VAN BE S(rCc KHOE MOI TRUONG TRONG VA SAU BAO LU

TS. Tran Héng Thai, ThS. P& Thj Hwong - Trung tam Tw van Khi twong Thiy vén va Méi truéng
Vién Khoa hoc Khi twgng Thiy van va Méi trvong; ‘
ThS. Nguyén Duy Hiing - Vu Khoa hoc Céng nghé, BS Tai nguyén va Moi tred'ng

7=3\ao, Id ngay cang gia téng vé quy m6, cuong do va tan sudt xuét hién trong nhitng nam gén

day. Ngoai nhing tac déng truc tiép cla béo, Ii lut gay thiét hai vé nguwoi va tai san nhw tan
’ phé nha ctra, céng trinh, dwdng xa... hu qué ma béo, Iii lut con gdy hdu qué vé méi trrong

sinh thai ciing rat ndng né va nghiém trong. Cac chét thai va cac chét 6 nhidm do sinh hoat, tréng trot, chan

nudi, xac dong vat... bi ngép va hoa lan trong nwéc géy 6 nhiém néng né va la moi trirong hét stre thuan loi

cho céc loai vi khuin géy bénh va céc loai cén trang lay truyén bénh dich phét sinh va phét trién.V&i muc

dich nghién ctru céc vén dé strc khée moi trieong trong va sau bédo, 1, lut. Bai bao di sdu phan tich céc khia

canh khéc nhau vé strc khde con ngudi va didu kién méi truong séng clia nhan dan, trén co sé d6 dé xudt

céc gidi phép nhadm dam bao sirc khde moi trréng cho nhan dan ving thuong xuyén chiu anh huwéng clda

béo, I lut, gép phan khéc phuc hdu qué do bao, 1 lut.

1. Téng quan tinh hinh thién tai bao, 1d, lut trén
thé gi&i va Viét Nam
a. Trén thé gi¢i

Theo théng ké tir ndm 2000 — 2004, hang n&m
trén thé giéi c6 khoang 326 tham hoa tw nhién hay
cac hién twong thoi tiét cwe doan. S6 nguoi bj tac
ddng clia tham hoa nhu b&o, [G lut va han han ngay
cang gia tang. M&i nam co khoang 262 tridu ngudi
bi tac dong, gap hon hai Ian so v&i mirc niva dau
thap ky 1980. Khu vuc tay Thai Binh Duong gitr day
. dwoc canh béo l1a s& c6 nhidu con bdo Ién d6 bo
"hon bat ¢t khu Ve ndo trén thé gioi. Theo Vién Khi
hau M, b&o va I6¢ s& xay ra thuwong xuyén hon véi
cép dd manh hon tai nhidu nwoc chau A, dic biét tai
cac nwoc nghéo nhu Béng-la-dét hiu nhw bat luc
trwée tham hoa thién nhién. Nam 1998 tai Bang-la-

deét thwéng duoc goi la “tran lut thé ky” da ngap
tréng 2/3 dat nwée, trén 1.000 nguoi chét va 30 trigu
ngwoi thanh vo gia cw, khodng 10% dién tich lua
toan quéc mét tréng [8].

b. O’ Viét Nam

Tinh tlr nd@m 1954 dén nay, d4 c6 hon 212 con
bao dd bd hodc c6 anh hwéng téi Vigt Nam. Tinh
trung binh, hang ndm c6 khoang 30 tran bZo hinh
thanh & bién Thai Binh duong, trong dé xap xi 10
tran 1a hinh thanh tir bién Dang. Trong sé do, hang
nam tl thang 5 dén thang 12 cé khoang tr 4 dén 6
con béo d6 bd vao b bién Vit Nam, nam 1964 (18
con béo), ndm 1973 (12 con b&o), 1978 (12 con
bao), 1989 (10 con bao) [Chién lwoc quéc gia
phong, chéng va giam nhe thién tai dén ndm 2020].

Bang 1. Tinh hinh béo, 1d, lut & Viét nam

Thién tai

Ding Béf DongBing | Bic Trung | Nam Trung Tay- Dong | Ping Biing Song
va Ty Bic | sbng Hin B Bo Nguyén Nam B§ Citu Long
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(Nguén: B6 Néng nghigp va Phét trién neng thén, Trung tdm phong chéng lut bao Trung wong, 2005)
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Theo théng ké clia Chién lwoc qudc té vé giam
nhe thién tai (ISDR), Viét Nam la mét trong 6 nwéc
chiu nhiéu thién tai nhat ndm 2006. Trong 10 ndm
gén day (1997-2006), cac loai thién tai nhw: bao, Id,
han han va cac thién tai khac da lam thiét hai dang
ké vé nguoi va tai san, da lam chét va mét tich gan
7.500 ngwoi, gia tri thiét hai vé tai sén woce tinh
chiém khoang 1,5% GDP[3].

2. Céc van dé sirc khée méi trurdng trong va sau
bao, I, lut

a. Cdc tdc déng trurc tiép ctia bao, lii lut dén sirc
khée con nguwéi

1) Strc khde tam than

‘Tham hoa tw nhién (b&o, G, lut) khdng chi gay
tén that 16 vé& sinh mang, ctia cai, vat chat ma con
dé lai vét thwong Ién vé mat tinh than cho cac nan
nhan va cong déng. T chirc Y té thé gi¢i (WHO) va
nhiéu quéc gia da dac biét quan tam dén viéc cham
soc slrc khde tam than, hd tro tam ly cac nan nhan
song song véi cac cdng tac clru nan khac. WHO da
chia ra lam 6 loai nan nhan chiu tac dé_ng clia tham
hoa: ngu®i trwc tiép bi nan; n'gu’(‘)’i than cta nan
nhan; ngudi dén cteu hd, clru nan; cac thanh vién
trong cdng déng; ngudi bi rdi loan khi nght dén tham
hoa; ngudi tinh c& lién quan dén tham hoa. Thién
tai (bao, I, lut) c6 thé gay ra nhirng sang chan tam
Iy (stress) rat manh, do c6 tinh dot ngot, khong
ledng triede duge, thudng anh huwdng cling mét lac
dén nhiéu ngwdi va nan nhan cé mét trai nghiém div
déi, mang tinh chat nguy hiém, it nhidu gay ra cac réi

loan y thire, pha v& cAu tric tam ly va loai trir kha

nang tw vé (M.Ahern 2005)[5]. Biéu hién cta nan
nhan thwdng 1a giam tri nhé, giam sw cha y, 10°14n,
mét dinh hwéng, cé y ngh 16n xdn, khéng cé kha
nang quyét dinh, d& nay sinh mau thuan ca nhan va
mau thuan véi cdng déng.

O Viét Nam, sau cac con bao I&n nhw Hagupit,
Kamuri, Lekima, Durian, Xangsane, ChanChu va
nhidu tran bao I khac xdy ra trong nhitng nam gan
day da dé lai nhivng thiét hai ndng né va nhirng tn
thwong khéng it vé mat tinh than [2]. Céac rdi loai tam
than — nhét [a stress cAp — xay ra hau hét & cac ba

me va vg cla nhitng ngwdi bi tlr nan. Vi vay, sau
nhu cau hd tro vat chat, ho con can dwoc hd tro rat
I&n v& mat tam ly.

2) Chén thuong, tir vong

Chén thuong do béo, 1a lut ¢6 thé xay ra ddi véi
tleng ngwoi hodc ca nhirng ngudi than trong gia
dinh, kém theo 1a nhitng nguy hiém dén tinh mang
can ké. Theo thdng ké tdng thiét hai do thién tai gay
ra nam 2008 trén toan thé gidi wéce tinh it nhat co
220.000 ngwoi bi t&r vong. Chau A van 1a luc dia bi
thién tai tdc dong nang né nhét, chi tinh riéng tran
siéu bao Nargis quét qua niém nam Mianma da lam
it nhat 135.000 nguoi chét [7].

Tai Viét Nam, hang ndm vao miia mua I, nhidu
ngw&i dan thiét mang va bi chéan thwong do dudi
nwdc, dién giat, dong vat cén... Thiét hai nam 2005
trén khap ca nwérc c6 377 ngudi chét, trong d6 co 49
tré em, sb ngudi bi thwong la 262 nguwdi va mét tich
22 nguwdi. N&m 2008 sé nguoi chét 1a 474 ngudi co
60 tré em, 404 nguwoi bj thwong va 64 ngudi mét tich
[3]. Tuy nhién, day cling méi chi la nhitng wéce tinh
ban d4u va la nhitng con sé v& chén thuwong va ti
vong c6 thé théng ké ngay dwoc nhwng trong nhirng
thang tiép theo, do mai tredng bi 6 nhidm va tao ra
nhiéu viing nwéc cho mudi dé tring, sb ngudi bi
chét do cac bénh duwdng rudt va bénh Sét sbt xuét

- huyét c6 thé nhiéu hon rat nhiu.

b. Cdc van dé méi trrdng téc déng dén sirc khoe
con nguwoi trong va sau bao, Id, lut

1) Nha & va noi so tan tam thoi

& Viet Nam van @& so tan va lanh nan cho nhan
dan viing chiu anh hwéng khi co bao, 1, lut da dwoc
quan tam; “So tan dan ra khéi viing nguy hiém; bao
vé tai san cla Nha nwéc, cla tap thé va cia ca
nhan” Ia mot trong nhikng viéc lam quan trong trong
cong tac phong chéng lut bao; didu nay ciing dwoc
néu rd trong muc 5 cla didu 19 trong Phap 1énh
phoéng chéng lut bdo ndm 2003. Péi twong dwoc so
tan chi yéu Ia nhan dan sdng trong nhitng ngdi nha
c&p 4, nhirng ngdi nha gan be séng, bai séng, ven
bién, cac viing bi ngap sau.

Chi tinh riéng mét sb tinh bi thiét hai trong con
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bao sb 5 nam 2007 va tran lut lich str do né gay ra,
sb lvong hd phai di so tan da 1a 16.163 ho [2];
nhirng khu viee nhu: cac try s& UBND x&, tram xa,
nha mai bang kién cb, cac khu vuc cao (nui, dé),...
cling khong dap trng dwoc cac yéu cu tdi thidu cho
nhan dan v& mat sb lvong va chat lwgng. Ngoai ra,
trong didu kién khi hau nhiét d&i &m, mdi trudong
trong cac khu nha tam lanh nan la mét trong nhirng
van d& ndi com can quan tam.

Hinh 1. Khu viee tam tra trong bdo LéKima
(Nguén: www.tienphong.vn)

Van dé vé strc khde va mai trwéng thwéng gap
trong cac khu nha so tan tam thoi [4]:

- 8é lwong I&n ngudi & trong mdt khéng gian
chat hep, &m thap sé tao méi trwéng thuan lgi lam
lay lan céac loai bénh v& dwdng ho hap;

- Ngudn nuwéc sach han ché, dan téi vigc st
dung céc ngudn nwéc khdng sach co thé gay cac
bénh nhw dau méat dé, cac bénh ngoai da va cac
bénh vé& dwérng tiéu héa;

- Thiéu thdn cac cong trinh vé sinh nhw nha tiéu,
khu thu gom, tap trung rac... phan va rac thai khéng
dwoc thu gom va xt ly gay ra mui hoi thdi va la
nguy&n nhan phat trién cac loai rudi, mudi, cén
tring, ... d&n t&i nguy co lay nhiém céac loai dich
bénh, dac biét 1a cac bénh dwong rudt.

- Viéc cung cép thwc phdm an toan cho mét sé
lrong Ién ngwdi trong diéu kién thoi tiét va giao
thdng khong thuan loi;

- Ngoai ra, van d& vé mat tam ly ciing gay ra
khong it ap lwc 1&én cudc séng cla nhan dan trong
khi so tan, 1anh nan (khdng ai thay thoai mai khi phai

d&i bo nha minh).
2) Nwéc sach

RA&t nhidu nghién ctru trén thé gici da két luan
rang chat lwong nwéc va dung leong nwdc sinh
hoat ¢6 anh hwdng rat 1on toi strc khoé con nguwdi.
Nam 1980 Td chirc Y té Thé gidi thong bao 80%
bénh tat clia con ngwdi ¢ lién quan t&i nwde. Uoc
tinh trén thé gidi cd khoang 6 triéu nguwdi bi mu do
bénh dau mat hot va khoang 500 triéu nguwdi co
nguy co bi mac bénh nay[1].

Hinh 2. Sinh hoat ctia ngwoi dan déu phai st

dung nwéc li
(Nguén: http://dantri.com.vn)

Trong diéu kién nong thon Viét Nam ngubn cung
cép nuwac sinh hoat cho ngudi dan chi yéu la nude
mét (ao, hd), nwéc muwa, nwéc ngdm tng ndng
(giéng dao, giéng khoan) va nguén nudc ty chay,
day déu la cac ngudn nwédc dé bi nhiém ban trong:
didu kién khi c6 thién tai (bao, 10, lut). Ngoai ra, cac
cong trinh c&p nwéce lai bi pha hiy do bao, 10, lut gay
ra. Chi tinh riéng cho con bao Lékima (10/2007):
46.335 giéng bi ngap tai Thanh Hoa, 500 giéng bi
hong tai huyén Ky Anh; 658 giéng tai huyén Cém
Xuyén — Ha Tinh. Ngoai ra, theo sb liéu diéu tra
khao sat clia Vién Khoa hoc Khi tiong Thly van va
Mai tredng sau con bdo sb 5 nam 2007, hdu hét
nuwdc cac giéng ngdm tAng nong tai cac khu v b
ngap c6 ham lwong Coliform déu rét cao, tai mot sd
giéng gid tri Coliform do dugc lén toi
1.200MPN/100ml va gia tri khuan .E.Coli léen ioi
800MPN/100ml trong khi QCVN 09:2008/BTNMT
quy dinh mirc cho phép trong nwéc ngam la 3 voi
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MPN/100m! Coliform va khéng phat hién thay véi
E.Coli. Trong diéu kién méi trwdng nwédc bi nhiém
ban nhw vay thwéng xuét hién cac loai bénh dwéng
rudt (thwong han, ta, viém gan A) — lay qua nuéc
an, ubng, bénh giun Guinea va bénh san mang
(schistosomiases) — bénh do tiép xtc vé&i nuéc,
bénh sét rét, bénh sbt dengue, sét xuét huyét
dengue, bénh giun chi - bénh do con triing séng
trong nwéc, bénh ngoai da, bénh mét hot va bénh
viem mang két — do thiéu nwéc sach dé tAm giat...

3) Quan ly chét thai réan

Hau hét & cac ving néng thén déu chwa co béi
chon lap va x ly chét thai rdn tap trung dam bao
tiéu chuan ky thuat. Cac bai rac & xa cht yéu.la cac
diém tap két rac tai dau lang, dau thén, ven kénh,
muwong hoac ngay trong cac hd gia dinh va duogc
nhéan dan ty xt ly bang céc bién phap dét hodc chén
lAp théng thudng. Vi vay, phan va rac thai phat sinh
trong va sau bao 10, lut hién van dang la ngudn gay
& nhiém mai tridrng nghiém trong. Thém vao dé didu
kién co s& ha tang tai cac khu virc néng thén khéng
tdt, sb lwong cac nha vé sinh hai ngan va chudng
trai chan nudi khéng dam bao, bi pha hily trong bao,
G lut 1a rat Ion. Chi tinh riéng trong con bao Lékima
(10/2007) sb lwong nha vé sinh bj pha hay 1a 1.319
cai [10]. Tai cac khu vic so tan, lanh tam clia nhan
dan vung Id, vAn dé chét thai ran cling khong dwoc
quan tam dang mic tré thanh ngudn phat sinh chét
thai ran dang ké trong thoi gian xay ra thién tai (bao,
Ia, lut).

Trén thuc té, cong tac thu gom va xtv ly chat thai
rén cling da duwoc quan tam va thiec hién tai hau hét
céc dia phwong, khi nwdc Il bt ddu rat, UBND cac
huyén, xa da: tap trung chi dao va hwéng dan nhan
dan x{r ly méi treéng, nwée rat dén dau lam vé sinh
moi trwerng dén d6; td chirc thu gom cay cbi, rac
thai, xa4c dong vat chét, don vé sinh va chén xac
dong vat, cay cbi bj d6, 1am vé sinh mai trwdng; cac
e lvgng quén ddi, dan quan, doan thanh nién, hdi
phu ni, can b cac co quan ban nganh, trwéng hoc
va toan thé nhan dan trong ving bi ngap lut tham
gia don vé sinh duwdng lang ngé xém, thu gom rac
thai, xac dong vat chét, cay cdi bj dd, 1am vé sinh
mai treérng. Dién hinh nhw & 2 huyén Nho Quan va

Gia Vién tdng lwong rac thai dwoc thu gom va van
chuyén chén I4p theo quy dinh trong thoi gian sau
bao sé 5 nam 2007 & 10.020 tan [9].

4) An toan vé sinh thurc phédm

Qua theo d&i nhidu ndm, thay ring: sau bao lut,
cac bénh tiéu chay tang 1&n tir 5,8 dén 20 lan, bénh
ly tang t 11,5 dén 50 lan, d& xuét hién trong cong
déng céac dich bénh vé& dwing tidu hoa, ngd doc
thic pham; d&c biét cac bénh do thiéu vitamin [6].

Do mia mang bj pha hiy, cac loai gia sic gia
cam bj chét va viéc van chuyén lwong thuc, thuc
pham g&p kho khan do giao théng bi pha hay. Thuc
pham trong va sau bao, I, lut con bj huw héng do cac
loai dich bénh, cac bénh truyén qua thwe pham. Cac
chét & nhiém tlr ngudn nwéc mat, tir chat thai rén,
cac cong trinh thoat nwéc thai, cac nha vé sinh ¢é
thé di vao thuc pham trong subt quang thoi gian
trong va sau bao, 1 lut, dac biét trong didu kién vé
sinh méi trwérng khong dam bao, van dé vé sinh an
toan thwc phdm cang tré nén trAm trong hon. Bao,
I lut thuong tap trung ter thang 8 dén thang 11, véi
diéu kién khi hau &m nhiét d&i nhw Viét Nam, cac
loai cén tring nhw rudi, mudi phat trién rat manh mé
trong th&i gian dién ra thién tai; vi vay, thwc phdm
dwoc tich tri trong cac khu vire bi pha hly béi béo,
[T lut nhw nha &, nha kho rat d& bj hw héng. Viéc ché
bién thwc phdm trong khi ngap lut hoac sau bao
cling 1a nguyén nhan gay ra cac bénh truyén nhiém
qua thwc pham.

5) Céc s cb ré ri hoa chét

Tai cac khu vwe gan véi nhitng nha may hoa
chét hodc céc kho hda chét cii, khi [T lut tran vé nguy
co gay ro 1 hodc pha hlly cac kho chira hoa chat do
s& anh hwdng vé cing nguy hai cho cac hd dan
xung quanh. Nwéc [G 6 thé lam thoat ra cac chét
ddc hai nhw thubce trlr sau hodc khi propane trong
céc bén, thiing chiva hay éng dan nwéc va cac thiét
bj khac...[4]. Ngay 25/9/2008 cac co quan chirc
nang da phat hién ra 5 thung héa chat ddc hai bi rd
ri d&t gan khu dan cw déng duc tai xa An My, huyén
Tuy An, tinh Phtl Yén, do khéng cé noi chira nén hai
thiing da bi bé phan trén va héa chét tran ra ngoai.
Viéc rd ri héa chat sé& gay anh hwéng vo cing
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nghiém trong t&i moi treéng sbng. Trong treéng hop
xay ra bao, Id lut hoa chét sé hoa cing nwéc I, gay
& nhiém ngudn nwéc sinh hoat clia ngwdi dan, mat
khac hoa chét s& khong bién mét va khang phan hiy
nhanh vi vy hau qua sé& kéo dai gay nguy hiém cho
strc khde ctia ca vung bi ngap.

6) Xtr ly thi thé nan nhén, xac stc vat

Sau mébi tran 18, lut bun dét, rac thai va xac dong
vat chét phan tan & khap noi. Nguén nwdc ao hd bi
6 nhiém néng do céc loai thily san bj chét nhidu, mot
s6 loai rong tao loc nwéc cling bj chét. Tdng thiét hai
trén ca nwéc ndm 2007 do thién tai bao, Il gay ra
lam 1.931 trau bo va 246.553 gia cAm chét. Nam
2008 da c6 414 con trau bo, 22.006 con lgn va
1.162.303 gia cAm chét [3]. Vi vay, viéc x& Iy chén
l&p dong vat chét 1a viéc 1am can dwoc tién hanh dau
tién dé tranh sy tich tu va phat trién cac loai vi sinh
vat gdy bénh. Ngoai ra, v&i phong tuc tap quan chon
cét ngwi da chét cha Viét Nam cac nghia trang hay
cac phan mo clia nhivng nguwdi méi dwoc chén cit
hodc xac ctia nhi*ng nan nhan bj chét trong céc tran
bao, I lut cing gay la ngudn gay & nhiém Ion trong
bao va ld lut.

Xéc stic vat thwdng ndm rai rac & nhidu noi trong
céc hd gia dinh, trong thén nén can dwoc quy tap
vé mdt chd va tién hanh xc ly chung trong pham vi
trng thén dwdi sy chi dao cta can bg quan ly thén.
Xéac dong vét chét can duoc xtr Iy bang cach dao hé
chén 1&p, quy trinh va quy cach hd chén 1ap can dam
* béo cac yéu ciu vé sinh méi treérng voi cac tidu chi
V& vi tri, kich thudrc, vat liéu chdng tham trong hé...
Ngoai ra, xac dong thwc vat phai xt ly ding ki thuat
trede khi chon. Tuy nhién, viéc xtr Iy chén lap xac
dong thirc vat chét chuwa thwe su ding ki thuat kem
theo suy nght chi quan clia ngwoi dan ciing la
nguyén nhan quan trong khién cho 6 nhiém moi
trerd'ng sau 1G van khéng suy giam.

3. Cac giai phap dam bao strc khoe méi trwdong
trong va sau bao, I, lut

a. Cdc gidi phap vé thé ché chinh sdch va quan Iy

Hién nay, Nha nwéc da dwa ra nhirtng chinh
sach, giai phap phan ving phong chéng 10, phan |4,
cham 1T trén ca nwéc. Ba co mot co cau td chire tiv

Trung wong dén dia phwong vé phong chéng lut,
b&o va tim kiém ctru nan (PCLB&TKCN). Tuy nhién,
can @& xuét khung th& ché, chinh sach, vin ban
phap quy vé khic phuc hau qua strc khoé méi
trerorng sau thién tai nham diéu chinh cac hoat dong,
hanh vi clia xa hoi va céng dan can bao gébm & ca
giai doan trwéec, trong va sau bao I va bd sung
chuwong “Phong chéng tham hoa” trong luat Bao vé
mbi trwong. Céc chwong trinh, muc tiéu trong
Chwong trinh hanh dong qudc gia vé phong chéng
thién tai sém dwoc trién khai va thue thi. Ddng thoi
khuyén khich cac can bd nghién ctru, bd sung cac
ky thuat tién b trén thé gi¢i nham phat hién, canh
bao s&m thién tai xay ra mét cach chinh xac va hiéu
quéa hon. Mat khac, viéc quan ly nhan dan trong va
sau b&o |G van la mdt bai toan nan giai, can phai tb
chirc t6t vigc quan ly strc khoé nguwdi dan, chiva tri
kip thovi tai chd hay néu khé khan hoac co didu kién
thi nén chuyén ngay I&n tuyén trén hay ra khdi viing
ngap lut. Giam sat chat ché cac noi ¢o & dich ci dé&
x@ Iy kip tho'i - néu phat hién sé'm viéc dap dich chi
trong vai ngay.
b. Cdc giai phép vé ky thuéat

Cac bién phap x ly nwéc sinh hoat, nwéc giéng
sau I, vé sinh an toan thwc pham va x& ly moi
trwdng da dwoc xay dung dwéi dang sb tay hwéng
dan cta Bo Y T&, Vién Khoa hoc Khi twong Thay
van va Méi trudng da dwoc phd bién toi ngudi dan
ving 10. Viéc x® Iy ngudn nwéc sinh hoat 6 nhidm
sau 0 cling da dwoc cac can b cla cac trung tam
Y t& dw phong cap phat mot s6 hoa chat khiv tring
nwdc kém theo hwdng dan cu thé gitip ngudi dan
lam sach nwéc 1G nhiém bén, nwdc giéng ngap 1a
dé str dung. Ngoai ra d& dam bao strc khoe va
phong trir dich bénh, ngwdi dan trong va sau thién
tai nén han ché sw di lai, budi tdi nén rira sach chan
tay, st dung céc loai thudc 14 dan gian, béi thudc
chdng nwéc an chan, &n.tay; ddm phai dinh, gai,
thuy tinh can duoc tiém phong udn van va s dung
khang sinh khi chi dinh I can thiét. Kém theo hwéng
d&n Ia nhitng hinh anh minh hoa dé hiéu, phu hop
v&i thye t&, vi vay nhirng cudn sb tay hwéng dén da
dwgc sy hwdng rng va tiép nhan cta ngudi dan
viing ngap lut [11].
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c. Cdc giai phdp truyén théng gido duc I&p tap huén...

Sau | tinh hinh dich bénh, 6 nhiém méi trwong 4. Két luan
bung phat rat nhanh va manh mé, déng thoi viéc
tng ngap dai ngay v&i mirc nwdc sau trén toan bd
Ianh thd 1am thay dbi hdn diéu kién sinh hoat cla
ngudi dan. Vi vay can dé xuét phat trién cac chuwong
trinh tap huén cho cac di tong trc tiép tham gia
cbng tac phong chdng va gidm nhe thién tai, chu
trong cac can bd quan ly, lap ké hoach, chuyén
trach va can bd co s&, dao tao va phat trién ddi ng
chuyén gia méi triedng phuc vu cong tac quan ly va
xt Iy cac van d& méi trwdng phéat sinh do anh huéng
clia bao ld. Ngoai ra tién hanh td chirc nang cao
nhan thirc mdi trwéng cho cong ddng tw nhan,
doanh ngyniép cac td chirc chinh tri, x4 hdi théng qua
phd bién kién thirc phap luat, phd cap héa nhan thirc
vé strc khod méi trirdrng trong va sau tham hoa theo
cac chwong trinh va théng tin nhw tivi, dai, bao, cac

Trong nhi*ng ndm gan day, anh hwéng clia béo,
|G lut d&n sirc khde ngudi dan va méi tredng séng
da dan dan dwoc quan tam. Tuy nhién, cac van dé
vé noi so tan tam thoi, nwéc sach, vé sinh méi
trwdng, an toan vé sinh thwe phadm va céc loai dich
bénh phat sinh trong va sau bao, I lut van dién ra &
hau hét cac vung chiu anh hwdng-cla bio, 1d lut.
Cac nghién ctru cu thé va cac dan ching vé tac
dong cla bao, |G lut @én sirc khde mdi treong van
con han ché, vi vay can c6 cac nghién ciru tdng hop
sau hon vé cac hau qua lau dai ctia bao, |G lut dén
strc khde con ngudi va méi treéng séng ciing nhu
co ché gay tac dong cta chiing nham dé& xuét cac
gidi phap phong chdng va giam thiéu cac tac hai mét
cach higu qua. '
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