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Vien Khoa hoc Khi twgng Thay van va Méi trieong

i€n dbi khi hdu (BEKH) the dong aén nhidu mit cda doi s0ng con ngudi trén pham vi ican ciu:
i e > nhw nwoe, lwong thuce, ndng luong, sde khde, va moéi frréng. Vige thich (ing véi BEKH ngay
%Wé?" cang tré thanh mdt yéu cau quan frong. Nghién ctru nay sé trinh bay nhiing khai niém vé thich

ting voi BOKH, céc bign phap thich Gng chi yéu trén thé gi%i va van dé thich tng voi BBKH tai Vigt Mam.

1. D3t van dé

R4 rang khi hau da va dang bién déi va cé nhiimg
tac déng tiem tang, bét loi dén phat tridn. Bién ddi
khi hau (BBKH) khéng chi 1a van d& moi truong,
khdng con 1a van dé cta mét nganh riéng 1& ma
chinh |2 van dé clia phét trién bén virng., BDKH tac
dong dén nhirng yéu té co ban cla doi sbng con
Ngwoi trén pham vitoan cau: nhw nuwdc, lwong thuc,
nang lwong, stre khde, va moi treong. Hang tram
triéu nguoi cb thé phai 1am vao nan déi, thidu nwoe
va Iyt 161 tai viing ven bién do tréi d4t néng 1en va
nwéc bién dang. Vi thé su thich ing tré nén ngay
cang quan trong, ngay cang duoc quan tam nhiéu
hon trong cac nghién cru va trong ca tién trinh
thwong lwgng cla Cong wée vé Bidn ddi khi hau.

2. Khai niém veé thich (rng véi bién déi khi hau

Thich trng fa mot khai niém rét réng, va khi ap
dung vao link vire bién d6i khi hau (BBKH) na duroc
diing trong rét nhiéu treéng hop.

Sir thich tng v&i khi hau la mat qua trinh gua doé
con ngwdi lam gidm nhirng tac dong bét loi cla khi
hau dén sirc khod va doi séng va st dung nhieng
co hdi thuan ol ma moi trwong khi hau mang lai
(Burton, 1992),

Thuat ngl thich rng ¢6 nghia [a didu chinh, hodc
thu dong, hodc phan tng tich cuc, hodc cé phong bi
trede, durgc duwra ra voi y nghia 1a gidm thidu va cai
thién nhitng hau qua c6 hai clia BBKH {Stakhiy,
1993),

A

Khé néng thich tng d& cap dén mic d6 didu
chinh c6 thé trong hanh déng, xi Iy, cAu tric clia he
théng dbi voi nhitng bién a8i dw kién c6 thé xay ra
hay thwc sw da va dang xay ra clia khi hau. Sy thich
ng c6 thé la ty phat hay dwoc chuln bi truvde, va
c6 thé duoc thie hien dé @b pho véi nhirng bién
déi trong nhidu @idu kién khac nhau (IPCC, 2001).

S thich (ing con co nghta 14 tat ca nhivng phan
tng ddi voi BBKH nham lam gidm tinh dé bi tén
throng (Tinh d& bi tdn theong & sw nhay cam véi
nhitng ton thwong hay thiét hai, nd thé hién kha
né@ng ddi pho hay tiép nhan nhivng tac déng hay stc
ép qua co ché phan hdi hoac phuc héi). Sy thich
rng cling con ¢6 nghia ia cac hanh dong tan dung
nhitng co héi thuan loi mei ndy sinh do BDKH.
Trong vigéc danh gia nhing tac déng clia BDKH,
nhat thiét phai k& dén sy thich ng. Cay obi, dong
vat, va con nguéi khong thé tiép tuc tdn tai mot cach
don gian nhu tredce khi c6 BOKH nhung hoan toan
co thé thay ddi cac hanh vi clia minh. Cay cbi, dong
vat, va ¢cac hé sinh thai co thé di cu sang mét khu
vire mai. Con ngudi cling ¢é thé thay ddi hanh vi dé
d6i phé véi nhiing didu kién khi hau khac nhau {vi
du nhir néng hay lanh hon, thay déi co céu cay
trong) néu nhw cén thiét thi cling c6 thé di cw. D&
gidi thich day du vé tinh d& bj tén thiong do BOKH,
sly danh gia tac ddng can phai tinh dén qua trinh tat
yéu s& xay ra: sy thich &ng cla cac dbi tiromng tac
dgng. Khéng cd danh gia v& nhitng qua trinh thich
tkng, nghién ciru tac dong sé khong thé danh gia
chinh xac va day dd nhixng anh hwéng tisu cuc cia
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BHKH. Mat Iy do nika cho viée danh gid thich ang la
didu do & gitp cho nhirng nha lap chinh sach biét
ho co thé lam gi @& gidm thidu céac rdi ro clia BDKH.

P& thich rng v&i BEKH chn hidu biét 15 vé khai
niém thich &ng & duoc ¢& cap & trén. Ngoai ra diéu
@6 con doi hdi sir danh gia vé cac cong nghé va bién
phap khac nhau nhdm phong tréanh nhirng hau qua
pAt gt clia BPKH béang cach ngan chan hodc han
ché chiing, nhanh chéng tao ra mét sy thich Gng v
BBKH va phuc hdi mot cach ¢6 hiéu qua sau nhitng
tac dong cda ching, hay la bing cach loi dung
nhirng téc dong tich cure.

Doi khi cling ¢6 ich néu xem xét cac khai niém
phirc hop nhw sy thich ¢ng tir quan diém tréi
nguoc, d6i khang hodc noi cach khéc - khong cé
thich (rng. Khong c6 thich &rng ¢6 nghia 1a khéng
tam gi d& phan (rng tai hodic phuc hdi, bir Gap cho
cac tac dong bat loi. Vi du, ¢6 thé can nhéc nhirng
méi de doa clng voi gia phai trd cho nhiing harh
gong thich tng, va nhw vay co thé vigc khong 1am gi
va ché&p nhan rdi ro sé& ¢6 lgi hon |& chiu nhivng chi
phi thich (rng (phan tich gid-lgi ich).

3, Céc bién phap thich tng véi bién dbi khi
hdu

Co#ét nhidu bien phap thich ¢ng co kha nang
duoc thiee hién frong viéc @bl phd véi BDKH. Ban
bé4o céo danh gia thir 2 cia Nhém ¢ong tac il cla
IPCC @a dé cap va midu ta 228 phwong phap thich
trng khéc nhau (IPCC, 1996). Vi thé can phan loai
cac bién phap thich (rng theo khung tdng quat. Cach
phan loai phd bién 4 chia céac phwong phap thich
trng ra lam 8 nhém (Burtonet al., 1993):

a. Chép nhan tdn that. Tat ca cac phwong phap
thich (rng khac c6 thé dwoc so sanh véi cach phan
gng co ban: "khong lam gi c&”, ngoai trir chiu dung
hay chép nhan nhing ton that. Trén Iy thuyét, chap
nhén tn that xay ra khi bén chiju tac dong khong co
kha n&ng chéng choi lai bang bat ky céch nao (vi du
rihw & nhitng cong dbéng rat nghéo kho) hay & noi
ma gia phai tré cho cac hoat dong thich Gng 1a cao
so vl s rli ro hay |2 cac thigt hai ¢6 thé,

b. Chia & ton that. Loai phan tng thich ng nay .

lién quan dén viéc chia s& nhirng tén thét gitba mét
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cong ddng dan cw kon. Céch thich ing nay thwdng
xay ra trong mot cong déng truyén théng va trong xa
hot cong nghé cao, phirc tap. Trong x& hoi truyén
théng, nhidu co ché ton tai d& chia sé nhirng ton thét
gitba cong ddng mé& rong, nhu (& gitra cac hd gia
dinh, ho hang, lang mac hay & cac céng dbng nhé
teong ty. Mat khac, cac cong ddng lén phat trién
cao chia s& nhirng ton that théng qua ciru o' cdng
@éng, phuc hdi va tai thiét bing cac quy cong cong.
Chia s& tdn that ciing cd thé dwgc thuwe hién thong
qua bao hiém ca nhan.

¢. Lam thay ddi nguy co. O mdt mire d6 ndo do
ngwdi ta co thé kidm soat duoe nhiing méi nguy
hidm tir moi treong. D6 vt mét sé hien twong "tw
nhién” nhw 1a i lut hay han han, nhing bién phap
thich hop 1a cong tac kiém soat 10 lut (dap déap, dao
muong, dap dé). i voi BEKH, cd thé diéu chinh
thich hop lam cham toc d6 BEKH bang cach giam
phat thai khi nha kinh va cudi cing 1a én dinh nong
d6 khi nha kinh trong khi quyén, Theo hé théng cla
UNFCCC, nhéing phuong phap duoc dé cap do
dwoe coi 1a sw gidm nhe BRKH va 3 pham tra khac
vyl cac bién phap thich ing.

d. Ng&n nglra cac tac gong. La mét hé théng cac
phuong phap thwérng dung @& thich tng tieng brdc
va ngan chan céac tac dong cla bién ddi va bét 6n
cda khi hau. Vi du trong finh virc néng nghiép, thay
@i trong viéc thire hién quan Iy mia vy nhw [a ting
viBe twét tieu, cham bon thém, kidm soét ¢on tring
va sBu bénh géy hai.

e. Thay ddi cach sir dung. Khi nhizng rdi ro clia
BEKH lam cho sw iép tuc céc hoat déng kinh té 1a
khéng thé dwoc hodc rat mao hiém, nguoi ta cd thé
thay @bi cach s dung. Vi du, mét nguedi ndng dan
co thé chon vigc thay thé sang nhirng céy chiu han
han tét hoac chuyén sang cac giéng chiu dwye dd
&m thap hon. Twong tw, dét tréng trot co thé trér
thanh adng b hay rieng, hodc cod nhitng céch st
dung khac nhu’ fam khu gidi tri, iam noi trd &n cla
d6ng vat hoang da, hay cong vién quéc gia.

f. Thay ddi/chuyén dia didm. Mot su d&i phod
manh mé hon la thay ddi/chuyén dia diém clia cac
hoat déng kinh t&, C6 thé tinh toan thiét hon, vi duy,



veé viéc di chuyén cac cay tréng chd chét va viing
canh tac ra khoi khu vire khé han dén mot khu vire
mat me thuan loi hon va cé thé sé thich hop hon
cho cac céy tréng trong twong lai (Rosenzweig and
Parry, 1994).

g. Nghién clru. Qua trinh thich tng cé thé duoc
phét trién béng cach nghién ctru trong linh vic cong
nghé& méi va phirong phap mai vé thich tng.

h. Gido duc, thong tin va khuyén khich thay ddi
hanh vi. Mot kiéu hoat déng thich tng khac |2 sy
phé bién kién thire théng qua céc chién dich théng
tin céng cong va gido duc, d&n dén viec thay déi
hanh vi. Nhirng hoat ddng dé trwére day it dwoc dé
¥ dén va it dwoc wu tién, nhung thm quan trong cla
ching tang 1&n do can c6 sw hep tac clia nhidu cong
dong,-iinh vire, khu viee trong viée thich tng véi
BDKH,

Hiéu biét vé sw thich (rng v BDKH c6 thé duoc
nang cao béng cach nghién cleu kY sw thich ting voi
khi hau hién tai cling nhuwy véi khi hau trong twong
fai. Thich ttng v&i khi hau hién tai khéng gibng nhw
thich &rng v&i khi hau trong twong lai, va didu do
ciing anh hwéng dén quyét dinh lwa chen phwong
thirc thich ¢ng. Nghién clru vé thich (ng vai khi hau
hién tai chi ré rang cac hoat déng thich trng hién nay
clia con ngwdi khéng mang lai két qua t6t nhw dang
1& phai co. Nhikng thiét hai ndng né ngay cang gia
tang do cac thién tai 1&n, cac tham hoa thién nhién
ludn di kém véi cac hién trgng bat thwdng clia khi
quyén. Tuy nhién, (theo Burton et al., 1993) khéng
thé qui két nhirng thiét hai nay chi do cac hién trong
dé ma con do s thiéu s6t trong chinh séch thich
bng (cling c6 thé goi ia sy didu chinh) clia con
ngudi, frang vai treong hop st thidu s6t dé con gia
ting thiét hai,

S thich (rng dién ra & ca trong 4 nhién va hé
théng kinh té - x& hol. Sy séng cla tat ca cac loai
dong thuc vat déu da va dang thich trng v&i khi hau,
Caing twong tir nhu vay trong cac hé théng kinh té -
x& hoi. Tat ¢& cac finh vige kinh & - xa hoi (vi du:
nbng nghiép, 1am nghiép, tai nguyén nwoc...) déu
thich (rng & mét-mirc d6 nhat dinh véi BDKH, va
ngay ca si thich (g nay ciing thay ddi ¢& phi: hop

v6i cac diéu kién méi clia BOKH. Vi duy, ¢6 su thich
Ung cta cac nong dan, cla nhitbng ngwdi phuc vu
nong dan va nhikng nguwdi tiéu thu ndng san, nhirng
nha 1&p chinh sach ndng nghiép, tém lai 1a clia tit ca
cac thanh vién lién guan trong hé théng noéng
nghiép. Diéu twong tw cling dién ra trong céac Iinh
vire kinh té - xa hoi khac. M3i linh vire thich tng
trong téng thé va ca trong tirng phan cuc bs, déng
thei cling thich ting trong sir lién két véi cac linh vue
khac. Thich (rng trong finh vuc kinh t& - xa hai néi
chung dugc coi 1a dé thie hién hon khi cac hoat
dong dau tw cé mét chu trinh san pham ngén. Vi dy,
vy moa ngll cée khac nhau cé thé duoc gieo trdng
hang n&m, trong khi cac cay Iy gb lai dai hdi sw thay
thé 1au dai hon, con rizng thi cé mét chu trinh séng
tlr hang thap ky dén hang thé ky. Nhirng sw dau tw
tap trung dai han va quy mé lon (nhw dép dap, cac
dir an twdi tiéu, bao vé ving ven bién, clu, va hé
thdng thoat nwec mia bao) co thé ddi hai chi phi
thich (rng sau khi xay dyng tén kém hon nhidu so
v&i néu drroc quan tam tinh dén trong giai doan dau
khi méi quyét dinh d4u tw. Vi thé thich ¢ng dai han
la'mdt qué trinh lién tuc lién quan t¢i hé sinh thai va
cac hé théng kinh té - x& hoi & mire d6 tdng quét.
S thich (rng, vé ban chét tac dang, la qua trinh dén
t&i tién bo hodc tién hoa. Vi thé cac nghién ctu vé
sw thich (rng v&i BDKH trong tirong lai cling phai
tinh @én nhirng bién dbi khac. Cling do d6, cAn phai
hiéu tai sao nhivng kich ban vé khi hau trong twong
lai can dwoc dw doan kém voi nhikng kich ban kinh
t& - xa héi, mac dil biét réng didu 46 s& lam tang
dang ké si thidu chinh xac cla duw doan. Va Iy
thuyét, moi véat va moi nguwoi déu ¢ kha nang thich
ng. _

4, Van dé thich ng voi bién ddi khi héu &
Viet Nam

Viét Nam nam trong sb nhitng nwéc chiu tac
dong nang né clia BEKH. Trung binh, c6 tir 4 dén 6
con bao qua Viét Nam mdi n&dm. Nhikng viing chiu
anh hudng nhiéu nhat céc thién tai Hén quan t6i
ngudn nudc va nwéc bidn dang [a chau thé séng
Héng va séng Clru Long - hat viing néng nghiép chd
yéu. Phén Iém céc khu viee cia hai viing ddng bang
nay chi cao hon 1m so v&i muwc nwdc bidn; mot vai
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noi tham chi thép hon myc nedc bién. P laly do
ma ching ta cang can phai quan tam dé cé cac dw
an chuong trinh thich ¢ng v&i BBKH. Bén canh
nhirng Ehwo*ng trinh dau tw va tro gidp triec tiép cda
nwéc ngoai, ching ta ciing ¢an xay dung cac
chwong trinh véi sy dau tir cén thiét trong nuwoc
nham lam gidm tac dong clia BEKH va c¢o thé tro
gitip 1am gidm tinh dé bi tdn thwong do nhitng téc
dong clla BEKH.

Mot s6 nghién ctru danh gia tac 8dng clia BDKH
da dwoc tién hanh & mot s ving ven bién Viét
Nam, nhung cho t&i nay chwa c6 nghién ctru toan
dién trén ¢ nwdc nao ng dung nhitng phwong
phap téng hop, da nganh &é nghién cleu, danh gia
tac d@ong cla khi hau va céc phwong an thich ng
cho cac linh viee kinh t& x3 hoi va hé sinh thai dé bj
tdn throng nhat. Mac di mue tidu wu tién clia dat
nwée 1a dat dwoc sw tang trudng kinh té nhanh,
nhwng Chinh phd ciing thira nhan rang, kiém soat
va giam hau qua cla thién tai cling 1a mot van dé
then chdt va da phat trién mot ké hoach hanh déng

cho viéc gidm thién tai va chwong trinh nghjsw quéc

gia Agenda 21 cda Viét Nam. Tiéc rang ké hoach
hoat ddng d6 chi tap trung vao nhitng didu kién khéc
nghiét clia khf hau ngan ngay hon 1& phan (ng voi
BEKH twong lai, ké ca nhirng thién tai va sw bt 6n
c6 thé 1am tdn hai dén sy phat trién bén viing lau
dai clia dét nwde.

Nghién ctru v& thich (eng trong Théng bao québc
gia dau tién 1a nghién clru toan dién nhat cho t&i gio
vé kha nang thich ing clia québc gia dbi voi BEOKH
toan cAu. Mac dau vay, nhirng chién lwoc thich img
dwoc 48 xut cho nhivng viing va linh virc kinh té dé
bi tdn thwong nhét méi chi & morc dinh tinh va con
rét chung chung do sy gi&i han dang ké trong hidu
biét v& nhirng &nh hudng tiém an lau dai clia BDKH
abi v&i quéc gia. Nhitng nghién sau nay s& phéi tra
i1 nhieng cau hoi:

- Niaeng khu vige nao sé phdi chiu anh hudng
nhiéu nhét ciia BOKH?

- Nhibng nganh kinh té nao s& chiu anh hudng
xAu? Co nhivng hoat dong nao thu dugc loi ich tr
nhitng hau qua tidm tang cla BDKH?

- Nhirng bién phap nao cé thé gidm dwoc nhigu
nhat tinh d& bi tbn thwong?

- Lam thé nao d& ldng ghép su thich rng vao
nhing chién troc phat trién wu tién khac?

Chiing ta da co truyén thdng hang nghin ném
dwong dau va chéng chet voi thién tai. Van dung
nhirng phirong phép thich ng mai déi véi BOKH
jau dai do con ngudi gay ra la mot khal niem mat,
nhwng khdng phai la mot qua trinh qua phiec tap.
Nhing bién phap truyén théng ddi phod véi BDKH
nhw 14 xay duwng hé thong dé&, mwong, cc cong
trinh 1am cham va chuyén huwdong i, d bao thoi
tiét... van sé&-dwoc khai thac tich cuee.

Tuy nhién, BBKH do con ngwdi gay ra trong
twong lai s& anh hwdng manh mé khong chi trong
sy gia tang tinh bat n clia khi hau ma cén trong
cudng d6 va tn sudt cla nhiing hién trong tho tiét
kh&c nghiét, cé thé s& gay thiét hai to I&n cho sy
phat trién bén ving lau dai cla dat nwde. Nhling
chién lwvoc thich g vé BEKH trong nwdc sé thay
ddi khai niém vé s thich (ng tir bi déng ddi phé
thanh chi déng phong ngira, dua nhirng anh hwdng
tidm An clia BEKH nhw 1& mét chi dan quan trong
cho viéc hoach dinh chinh sach, khac vai kiéu thich
(rng “tréng va cho” truyén théng. Trong tam nhét clia
nhirng phwrong an thich tng duoc nham vao nhirng
inh vec dé bi anh hwdng nhéat cta dat nwoc do
BOKH trong twong lai, bao gdm c2 tai nguyén nwée,
ndng nghiép, [am nghiép, thuy san, ving ven bién,
ning lwong, giao thdng van tai, va y té,

Nhemg chon lwa thich (ng cho cac khu vuc va
finh virc G& bi thién tai s& duwoc phat trién dya trén
nhirng danh gia vé BBKH & Vigt Nam va nhitng ké
hoach phat trién & cép tinh, cdp quéc gia va & cép
nganh. B&i vay nhitng chon lya thich tng cu thé co
thé |a rat da dang & nhirng linh vuc va cap d6 khac
nhau va phy thudc rat nhidu vao nhitng chinh sach
wu tién cling nhw ngudn tai nguyén thién nhién va
ngudn nhan.iwc hién co. Nhin chung, mot “chinh
sach dwa viéc thich tng vao trong k& hoach phat
trién quéc gia” & cp trung wong cb thé dan dén s
thanh cong trong xay dyng nhitng chién lugc thich
(rng mirc dia phuwong/khu vire nhdm cing ¢b kha
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nang thich Ung ctia dat nwoc trong méi lién két véi  mét trong nhrng wu tién hang d'éu dé gidm nhirng
nhitng U tién khac. anh huéng tiém an clia BPKH & nwéc ta. Mot
chireng trinh myc tiéu thich wng véi BBKH 1a mot
bwéc di quan trong cho qua trinh hoach dinh cac
chinh sach phat trién Kinh t& xa hoi c6 tinh todn dén
tac ddng cha bién ddi khi hau.

De dudng ber bién nuwde ta dai va tap trung dong
dén cw cling nhw vai trd thiét yéu cla mién duyén
hai trong viéc phat trién kinh té dat nwée, nhing
chién lwére thich ng cho viing ven bidn vi thé sé 1a
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