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Tém tit: Nghién ctru sy bién d6i s6 dot rét ddm (RD), rét hai (RH) dua trén nhiét 46 trung
binh ngay (Ttb) tai 10 tram khi twong ving Pong bing Bic B6 (PBBB) cho thay, trung
binh mdi ndm c6 khoang 6.2 dot RD va 3.2 dot RH anh huong. Cac dot RD, RH chu yéu
kéo dai tir 1 dén 4 ngay (chiém khoang 70%). Chiing ¢6 xu huéng giam khoang 0,3 dén 0,5
dot RB/thap ky va khoang 0.4 dén 0,7 dot RH/thap ky. Trong nhitng nim gan day, s6 dot
RD, RH ¢6 xu hudng thap hon trung binh nhiéu nim (TBNN). O hau hét cac tram, ching
thuong giam dan tir thap ky 1981-1990, song lai tang trong thap ky 2011-2020 (d6i véi cac
dot kéo dai tir 1 dén 3 ngay va trén 10 ngay). Mirc d6 ting giam s dot RD, RH trong timg
thap ky khong nhiéu, nhat 1a d6i véi cac dot RD, RH kéo dai tir 10 ngay tro 1én. SO dot R,
RH thuong tang (trong va sau thoi ky La Nina) va gidm (trong va sau thoi ky El Nino).

Tir khéa: Dot rét dam; Rét hai; Pong bang Bac Bo, ENSO.

1. Mé diu

Nhu d biét, rét dam (RD), rét hai (RH) 1a mét trong nhiing hién twong thoi tiét cuc doan
trong mua dong trén cac ving khi hau phia Bic Viét Nam. RD, RH thuong xay ra khi co sy
xam nhap cta khong khi lanh (KKL) két hop véi mua nhé mua phin. bic trung thoi tiét nay
thuong xay ra khi ¢6 dnh hudng cua ap cao lanh lyc dia [1-5], dong xiét gi6 tay trén cao [1—
2] hay KKL tang cuong 1éch dong [3-5]. RD, RH ¢6 thé kéo dai nhiéu ngay, trén dién rong,
gay anh huong dén doi séng sinh hoat cia nguoi dan va thiét hai khéng nho trong san Xuat
nong nghiép trén cac vung. Hon nira, bién doi khi hau dang dién ra trén toan cau ma biéu
hién cuia n6 1a nhiét d6 bé mat trung binh toan cau cling nhu & nhiéu vung trén trai dat dang
c6 xu thé ting 1én [5-6]. Boi thé, nhing bién d6i nhiét d6 ciing nhu cac hién twong thoi tiét
cuc doan,... di va dang dugc nhiéu Nha khoa hoc [1-22],... quan tdm nghién ciru.

That vay, nghién ctru su bién dbi ctia nhiét do trén cac vung trong nhiing nam gan day,
cac tac gia cho rang, trong thoi ky 1961-1998, s0 ngay nong va dém 4m trén tang 1én, con
sd ngay mat va dém lanh giam di tai 15 qudc gia viing Déng Nam chau A va Nam Thai Binh
Duong [8]. Mot két luan twong ty da dugc dua ra khi phan tich bién dbi ciia nhiét do cyc tri
ngay trén 8 qudc gia ving Nam My trong thoi ky 1961-2000 [9]. S6 dém lanh trong nhiing
thang miia dong trén toan An Do, & cac ving phia Bic (thot ky 1969-2005) va ¢ cac vung
phia Nam (thoi ky 1969-1975) da giam dang ké, song s6 ngay nong trong mua heé lai ting
[©]. Nhiét 36 trung binh (Ttb) ngay 0 Italia trong thoi ky 1961-2004 cling c6 xu thé ting 1én
[10]. Trén luc dia Trung Qudc, s6 ngay néng cé xu thé giam nhe nhung s6 ngay c6 Ttb nho
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hon 0°C thi gidm manh hon [11]. Ciing c6 két ludn tuong ty khi phan tich bién ddi cua nhiét
do trén cac vung cua Nga, cdc tac gia cho rang, sd ngay c6 nhiét do cuc dai (Tx) 16n hon phan
vi thir 95 da ting 1én, con sd ngay ¢6 nhiét d6 cuc tiéu (Tn) nho hon phan vi thir 5 dd giam
trén hau hét cac vung cua Nga. S6 ngay c6 nhiét d6 cao di thudng ciing ¢ xu thé giam song
& mot sd ving riéng biét, sé ngdy c6 bién d6 dao dong nhiét d6 ngay 16n lai c6 xu thé ting
Ién [12].

O Viét Nam, trong nhimg ndm gin day ciling c6 kha nhidu cac tic gia dé cap toi bién ddi
c1:1a nhiét ‘dcf) cling nhu so nga‘ly RD, RH trén cac tram, _yﬁqg khi hau Viét Nam. Cac tac gia
deu cho rang, nhi¢t do tai hau hét cac tram trén 1anh tho déu c6 xu hudng tang [3-5, 7, 13-
14,16-17], trong mua he tdng chdm hon trong mua dong Ttb va Tn cling c6 xu thé tang nhanh
hon TX[3, 5, 18]. Su tang nhanh cua Tn thang 1a nguyén nhan Iam giam s6 dot rét dam ¢ Viét
Nam [17]. Tn tuyét d6i thang c6 xu thé tang tir 0,2 dén 0,4°C/thap ky. Xu thé ting cham hon
xdy ra trong mua xuén (trén cac vung khi hiu phia 1?350) va trong mua he (6 cac vung khi hu
phia Nam). Tx tuyét doi thang cling tang tir 0,2 dén 0,3°C/thap ky, vdi toc do tang nhanh
nhét trong mua dong, cham nhét trong mua hé & cac vung Dong Bic, Pong bang Bic Bo
(PBBB) va Bac Trung B6 va ngugc lai ¢ cac vung Tay Bac, Tay Nguyén va Nam Bo [5].

Trén cac viing khi hau mién Béc Vit Nam, mdi nam c6 khoang 30 dén 70 ngay RD,
10 dén 40 ngay RH [4]. S6 ngay RD, RH trén c4c viing khi hau phia Béc Viét Nam déu c6
xu thé giam trong hau hét cac thang [5, 16], voi xu thé giam khoang 3 dén 4 ngay/thap ky
[5]. Su giam cua sé ngay RD, RH ciing nhu sy ting ctia nhiét do trén cac vang khi hau phia
bac 1a do cuong d6 cua ap cao Siberia suy yéu [5, 15]. Su manh I1én hay yéu di cua ap cao
nay con dugc thé hién qua sé dot KKL anh huéng dén khu vuc. Trung binh mdi nim co6
khoang 16—17 dot KKL (thoi ky 1960-2009) [4], 27 dén 28 dot KKL anh hudng dén viing
DBBB [19] va Viét Nam [21]. Chung c6 hudng tang trong thoi Ky chinh dong, giam trong
thoi Ky dau va cudi dong. Trong thoi ky 1993-2019, cac dot KKL ¢6 cuong dd manh, trung
binh, yéu déu c6 xu thé giam, giam manh nhét ddi véi cac dot KKL manh [20]. Trong thoi
ky 2010-2017, mac du, sé dot KKL anh hudng dén viing DPBBB ciing giam song sé dot KKL
manh kém theo cac hién tuong thoi tiét cuc doan nhu mua da, tuyét, gioé giat manh lai dang
c6 xu hudng tang 1én [19].

Bén canh do, dé théy 10 tinh cyc doan cua cac dot RD, RH hay cac dgt KKL, nhiing
tiéu chi va két qua thong ké vé cac dot lanh bat thudng cling di duogc cac tac gia [1-2] dé cap
dén. Trong d6, dot lanh bét thuong la dot RD hoic RH nhung c6 mirc d6 giam nhiét sau va
tao ra c4c gia tri nhiét o toi thap ngdy mang tinh cuc tri va hiém gap so véi chudi sé lidu
nhiéu nam. Cu thé, mot dot lanh bat thuong xuét hién néu né phai la mot dot KKL gay RD,
RH trén dién rong (trong vung c6 2/3 s6 tram Xdy ra RD va it nhat 1/2 sb tram xay ra RH).
Pong thoi, chuan sai thang caa Ttb giam it nhat 0,5°C va Ttb < 12,0°C hoic Tm < 10,0°C.
Hon nita, khi &p tai vung trung tdm ap cao Siberia phai Ién hon 1070mb va phai ¢6 hoat dong
ctia dong xiét gi6 Tay trén khu vuc Béc Bo [1-2]. CAc tac gia cho rang, c6 145 dot lanh bét
thudng (trung binh 3,6 dot/ndm) xay ra trong 40 mua dong (1979/1980 dén 2018/2019) song
ching ciing dang c6 xu thé giam nhe. Phan 16n cac dot lanh bét thuong xay ra trong cac thap
nién 1980 va 2000, nhiéu nhét vao thang 1 va thang 3 [2]. Trong cac thang chinh dong, thoi
ky 1979-2017 c6 47 dot lanh bat thuong xay ra [1]. Mua dong cé sé dot lanh bit thuong
nhiéu nhat 1a mua dong 2013-2014 (5 dot). Dot lanh bat thudng kéo dai nhat 1a 15 ngay (tir
21/1 dén 4/2/1984). Trong thoi gian xay ra cac dot lanh bat thuong, Tn tai cac tram thuong
c6 gia tri tir 7-10°C, tham chi, giam xuéng duéi 0°C ¢ nhiéu noi [1-2].

Ngoai ra, nghién ctru anh huong cia ENSO dén nhiét d6 ciing nhu sé ngay RD, RH
cling cho thdy, trong thoi ky El Nino, Ttb thang ¢ hau hét cc vung trong ca nudc déu cao
hon thoi ky khong ENSO, mua dong chénh 1éch rd rét hon mua he, cac khu vuc phia Nam
chiu anh hudng rd hon & phia Bic. Trai lai, trong thoi ky La Nina, Ttb cac thang thip hon
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binh thuong, & phia Bic chiu anh huéng nhiéu hon ¢ phia Nam [16]. S6 ngay RD, RH [3, 5,
20], s6 dot lanh bt thuong [2] ciing ¢6 xu thé giam trong nhitng nim El Nino, nhung lai ting
1én trong nhitng nam La Nina, nhét 1a trong cac thang sau giai doan cuc thinh cia ENSO
[20]. Tuy nhién, trong mot sé mua dong El Nino (1976-1977 va 1982-1983), sé ngay RD
lai ting manh vao cac thang chinh déng [18]. Thuyc té, trong thoi ky La Nina, sé dot KKL va
KKL c6 cuong do manh thuong xut hién nhiéu hon. Con trong thoi ky El Nino va khong
ENSO, cac dot KKL ¢6 cuong do yéu, trung binh lai chiém wu thé [21]. Hon nira, ¢ nira cudi
mua dong, gi6 mua mua déng (GMMBD) s& suy yéu/ting cudng trong thoi ky El Nino/La
Nina [21].

Nhu vy, c6 thé thiy, hau hét nhitng nghién ctru trong va ngoai nudc chi dé cap toi
nhitng bién d6i cua nhiét do, sé ngay RD, RH, s6 dot lanh bat thuong hay anh huéng cia
ENSO hodc mdt s6 hé théng hoan luu dén chung. Trong khi do, su bién d6i cua sé dot RD,
RH, dac biét la thoi gian kéo dai cua cac dot RD, RH xay ra trén cac ving khi hau phia Béc
cling nhu vung DBBB lai gén nhu chua duoc dé cap dén. Boi thé, sy bién dbi vé tan sb va
thoi gian kéo dai cua cac dot RD, RH trén ving PBBB s& dugc phan tich trong bai viét nay
dwa trén phuong phap thong ké. Bai viét s& phan tich nhitng dic diém phan b theo khdng
gian va thoi gian cling nhu thoi gian kéo dai cua cac dot RD, RH & mét sb tram khi tuong
dién hinh trén khu vuc PBBB véi mong mubn gop phﬁn cdi thién kha nang du bdo, canh béo
som hién twong RD, RH nham 1am giam thiét hai cho san xuat nong nghiép.

2. Phuong phap nghién ctru

2.1. 86 liéu

Dé xéc dinh su bién d6i vé tan sb va thoi gian kéo ciia cac dot RD, RH trén viing DPBBB,
bai viét sir dung so0 li¢u nhi¢t do trung binh ngay tai 10 tram trong khu vuc thoi ky 1981—
2020 (Bang 1).

Bang 1. Danh sach céc tram khi tugng.

STT Tén tram Kinh d¢ Vi do Do cao (m)

1 Hoa Binh 105°20' 20°20' 22.692
2 Ha Bong 105°46° 20°58' 4.934
3 Ha Nam 105°20' 20°55' 2.825
4 Ninh Binh 105°20' 20°58' 3.01
5 Nam Dinh 106°20' 20°09' 1.874
6 Van Ly 106°18' 20°07 1.815
7 Hai Duong 106°20' 20°18' 2.234
8 Hung Yén 106°20' 20°03' 2.939
9 Bach Long Vi 107°20' 20°43' 55.626
10 Phu Lién 106°20' 20°38' 112.409

2.2. Phuong phap nghién ciru

2.2.1. Phuong phap xéc dinh sb dot va thoi gian kéo dai cac dot rét dam, rét hai

Xac dinh dot RP, RH: Tai mdi tram, hién tuong RD xay ra néu Ttb < 15°C va hién
tuong RH xay ra néu Ttb < 13°C [3-4.5, 20]. Néu hién tugng RD chi xay ra mot ngay ciing
duoc tinh 1a mot dot; Trong 1 chudi ngay RD, RH ma xen k& c6 nhitng ngay ma Ttb trén
15°C hay trén 13°C duogc tinh la 1 dot mdi; Déi voi nhitng dot RD, RH kéo dai tir cudi thang
12 ctia ndm nay sang dau thang 1 ndm tiép theo thi dot RD, RH d6 s& duoc tinh 1a 2 dot RD,
RH riéng.

Xac dinh thoi gian kéo dai cua cac dot RD, RH: Thoi gian kéo dai cia mét dot RD, RH
dugc tinh tir ngay bat dau dén ngay két thuc cua dot RD, RH d6.
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2.2.2. Phuong phép xac dinh dic diém phan b va mie d6 bién doi cua cac dot rét dam, rét hai

bic diém phan bd cua sb dot RD, RH trung binh nam ciing nhu té)ng s6 dot RD, RH kéo
dai tir 1 dén 3 ngay, 4 dén 6 ngay, 7 dén 9 ngay, 10 dén 12 ngay va trén 12 ngay ciing duoc
xac dinh trén tung tram.

Mrc do bién ddi cua cac dot RD, RH duoc phan tich dya vao chuén sai cua téng sb dot
RD, RH cua tirng tram trong thoi ky 1981-2020 so véi thoi ky 1981-2010.

Mic du, nhimg két qua théng ké va phén tich dwoc xac dinh cho 10 tram trong
vivungsong trong bai viét ndy chi dua ra hinh v& két qua tinh toan ctia mot sd tram tiéu biéu.

2.2.3. Phuong phép xac dinh xu thé bién ddi cua cac dot rét dam, rét hai

bé x4c dinh xu thé bién ddi cua cac dot RD, RH tai ting tram trén vang DBBB trong
thoi ky 1981-2020, bai viét sir dung hé sé Sen (Q) va kiém nghiém Mann—Kendall [3, 5].
Cu thé:
X — X
Qu=—"—— (1)
J—1
trong do, xj Va xi 1an luot 12 tong sé dot RD hay RH trong nam thir j va i (j > 1). Véi chudi sd
liéu n nam, ta s& xdc dinh dwoc N giéd tri Q (Qk, k=1, 2,....,N v6i N = n(n-1)/2). Tr do, Q
duoc xac dinh 14 trung vi ctia chudi N phan tir nay. Vi€e xac dinh Q 1a trung vi cua chudi s&
gitip chung ta loai bo anh hudng cta nhiing sai s6 thd (néu c6) trong chudi sd licu.

Q% Khi N 13 lé

Q=11 (2)
E(QMQMJ Khi N 1a chin

Khi d6, sé dot RD, RH s& tang 1én hay giam di tity thudc vao dau cia Q co gid tri duong
hay 4m, con mirc d6 tang (giam) thi phu thudc vao gia tri tuyét di cua Q. Trong bai viét nay,
cac gia tri cua Q dugc nhan vdi 10 nén s€ thé hién toc do tang (gidm) cla s6 dot RD, RH
trong mot thap ky.

Ngoai ra, xu thé bién dbi cua cac dot RD, RH con phan tich dya trén gié tri trung binh
ctia s6 dot RD, RH kéo dai trong timg thap ky. Khi d6, nghién ctru chia cac dot RD, RH kéo
dai thanh 5 khoang thoi gian khac nhau: RD, RH kéo dai tir 1 dén 3 ngay, 4 dén 6 ngay, 7
dén 9 ngay, 10 dén12 ngay va trén 12 ngay.

2.2.4. Phuong phap xéac dinh thoi ky ENSO

Xac dinh thoi ky ENSO: Thoi ky ENSO dugc xac dinh dya trén chi s6 NINO.3. Day la
di thudng nhiét d6 mat nude vién (SSTA) ving NINO.3 (5°N — 5°S, 150°W — 90°W). Khi
do, mot dot El Nino hoac La Nina la thoi ky lién tuc, kéo dai tir 6 thang trd 1€n, c6 tri sb
trung binh trugt 5 thang cua chi s6 NINO.3 > 0,5°C hodc < —0,5°C. Cac dot El Nino hoic La
Nina manh dugc xac dinh khi chi s6 NINO.3 > 1,5°C hoidc < —1,5°C. Thoi ky ¢6 —0,5°C <
SSTA < 0,5°C duoc goi la thoi ky khong ENSO hay thoi ky binh thuong [17, 20-21].

Tu do, trong thoi ky 1981-2020 da xay ra: 9 dgt El Nino va 10 dgt La Nina, trong d6 co
3 dot El Nino va 2 dot La Nina manh. Thoi gian kéo dai trung binh cua mét dot El Nino la
12 thang, con 1 dot La Nina 1a 18 thang. Dot El Nino kéo dai nhit 1a 19 thang (tir 10/2014
dén 4/2016). Dot La Nina dai nhét kéo dai 30 thang (tir 11/2013 dén 5/1986 va 8/1998 dén
12/2000). Tuy nhién, dot El Nino (9/2016 dén 2/2017) va dot La Nina (10/2005 dén 3/2006)
chi kéo dai co 6 thang. Hau hét cac dot ENSO bét dau vao mua hé hodc mua thu va két thiic
vao mua dong hodc mua xuan. Thoi ky manh nhat cia mdi dot ENSO thudng xay ra vao
mua dong (tir thang 11 dén thang 1).
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3. Két qua va thao luin

3.1. Dac diem phdan bo va mirc do bien doi cua cdc dot rét dam, rét hai

Trong thoi ky 1981-2020, nhin chung, sé dot RD, RH xay ra tai cic tram trén ving
DPBBB tuong dbi dong déu. Trung binh mdi nam c6 khoang 6,2 dot rét dam va 3,2 dot rét
hai anh huéng dén khu vuc PBBB. Trong d6, s6 dot RD, RH xdy ra nhiéu nhét tai tram Hung
Yén (trung binh khoang 7 dot RD va 3,7 dot RH mdi ndm) va it nhét tai tram Bach Long Vi
(5,4 dot RD va 2,3 dot RH) (Hinh 1).

8
mRD ®=RH

7
_ 6
E
5 5
@ 4
€3
k7

2

1

0

Habong VanLy  Hai Hung Hoa BinhPhuLién Nam Ninh  Bach HaNam
Duong  Yén binh Binh  Long Vi
Hinh 1. S6 dot RDRH trung binh nam trong thoi ky 1981-2020.
S6 dot RD kéo dai - Ha béng S6 dot RD kéo dai - Hung yén S6 dot RD kéo dai - Ha Nam

X | 4

S6 dot RD kéo dai - Phu Lién S6 dot RD kéo dai - Van Ly

» x&\\‘
2

mlngdy wm2ngady w=3ngdy =4ngdy mSngdy = 6ngay

1%

2%
3% 4%

3%
1%

3%

m7ngay wmB8ngay m9ngay =10ngay = >10 ngay
Hinh 2. Ty 1¢ % tong s6 dot RD kéo dai tai cac tram trong thoi ky 1981-2020.

Céc dot RDRH trén khu vyc thuong kéo dai tir 1 dén 4 ngay. Pac biét, tai tram Ha Nam
va Hung Yén xay ra nhiéu dot RD, RH nhat v&i 166 va 178 dot, tham chi, s6 dot RH tai tram
Hung Yén con 1én téi 105 dot. Tram Bach Long Vi, do chiu anh hudng cta khi hau bién nén
cling c6 s6 dot RD, RH it nhat v6i 132 dot RP va 67 dot RH.
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Céc dot RD kéo dai tir 4 dén 6 ngay thuong nhiéu hon & phia déng va it hon & phia tdy
ctua vung. Tuy nhién, s6 dot RH tai cc tram lai chi dao dong tir 27-33 dot, riéng tai tram
Bach Long Vi chi xuit hién 17 dot RH kéo dai tir 4 dén 6 ngay.

O hau hét cac tram trong viing, chi c6 khoang 20 dén 25 dot RD va 3 dén 6 dot RH kéo
dai tir 7 dén 9 ngay. S6 dot RD, RH kéo dai tir 10 ngay trd 1én bién doi khong nhiéu giira cac
tram, chi khoang 7-10 dot RD va 3-4 dot RH.

Phan tich ty 18 phan trim sb dot RD, RH kéo dai tir 1 ngdy, 2 ngdy,... dén trén 10 ngay
c6 thé thdy, tai hau hét cac tram trén khu vuc PBBB, phan 16n cac dot RB/RH kéo dai tir 1
dén 4 ngay, chiém khoang 70% téng s6 dot RD/RH. Dic biét, s6 dot RH kéo dai tir 1 dén 4
ngdy tai tram Hung Yén va tram Bach Long Vi chiém t&i 75% va 80% tong s6 dot RH. S6
dot RD, RH kéo dai tir 5 ngay trd 1én giam dan. Cu thé, sé dot RD, RH kéo dai tir 5 dén 7
ngay chiém khoang 15%, tir 8 dén 10 ngay va trén 10 ngay chi khoang 9 dén 10% tong s6
dot (Hinh 2, Hinh 3).

S6 dot RH kéo dai - Ha Péng S6 dot RH kéo dai - Hung yén $6 dot RH kéo dai - Ha Nam

%2% 3%

1%

S6 dot RH kéo dai - Van Ly S6 dot RH kéo dai - Bach Long Vi
2 243, 2% 0% %09 3%

15 12%
= 1 ngay m 2 ngay = 3 ngay 4 ngay w5 ngay n & ngay

m 7 ngay mBngay wm9ngay w=mI10ngay = >10ngay

Hinh 3. Ty 1& % tong s6 dot RH kéo dai tai cac tram trong thoi ky 1981-2020.

3.2. Murc do bién doi cua so ngay rét dam, rét hai

Mtc d6 bién ddi cua sé dot RD, RH duoc phan tich dya trén chuén sai ctia téng s6 dot
RD, RH trong tirg nim tai cac tram trén ving DPBBB. Chiing dugc minh hoa trén hinh 4 ddi
v6i hai tram Ha Dong va Hung Yén.

Co6 thé thiy, s6 dot RD, RH thuong c6 chuan sai duong trong hodc sau cac thoi ky La
Nina va chuén sai 4m trong cac hodc sau thoi ky El Nino. Diéu nay ciing tuong tu nhur nhan
dinh cua cac tac gia [3, 4, 20, 21, 22] vé anh huong cuia ENSO dén tan suat KKL cling nhu
s6 ngay RD, RH xay ra trén cac ving khi hau phia Bic Viét Nam.

Cu thé, s6 dot RD, RH c6 chuan sai dwong trong cac nim 1982-1986, 1995-1996, 2001
va 2011-2012. Bay déu la cic nam xdy ra hién tuong La Nina hodc sau thoi ky La Nina. Pic
biét, trong thoi ky La Nina kéo dai 30 thang (tir thang 11/1983 dén thang 5/1986) da khong
chi lam tang s6 dot RD, RH ma trong nam 1983, chuan sai tai cac tram déu cao hon trung
binh nhiéu nam (TBNN) tur 2 dén 5 dot RD va 1 dén 4 dot RH. Tai céac tram Ha bong, Ha
Nam, s6 dot RD, RH con cao hon TBNN t6i x4p xi 5 ngay va tir 3 d&én 4 ngay twong tng. S6
dot RD trong nam 1985 tai cac tram Hung Yén, Nam Dinh, Ninh Binh cao hon TBNN hon
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5 ngay (Hinh 4), tham chi con 1én téi 8 ngay tai tram Nam Dinh. S6 dot RH tai tram Phu
Lién, Hai Duong ciing cao hon TBNN trén 3 dot, dic biét tai tram Hung Yén 1én dén 6 dot.

Tuong tu dbi voi cac dot La Nina kéo dai 19 thang (tir 6/1995 dén 2/1997) va dot kéo
dai 20 thang (tir 6/2010 dén 1/2012), s6 dot RD, RH tai cac tram trén ving DBBB ciing cao
hon TBNN tir 1 dén 5 dot va thuong dat gid tri cao hon tai cac tram Nam Dinh, Ninh Binh
va Bach Long Vi,...

Ngay trong dot La Nina chi kéo dai 6 thang (tir 10/2005 dén 3/2006), mic du chi xuit
hién trong nhimg thang dau mua dong (2005-2006) song tai cac tram nhu Ha Pong, Hung
Yén, Phu Lién,.. sb dot RD, RH cling cao hon TBNN dén trén 5 dot RD va 3 dot RH (Hinh
4). Tuy nhién, c6 1€ do chiu anh hudng bdi cac dot E1 Nino manh kéo dai 13 thang (ttr 5/1997
dén 5/1998) va dot trong cac dot La Nina (tir 4/1988 dén 7/1989, tir 8/1998 dén 12/2000 va
tir 10/2014 dén 4/2016) nén trong thoi ky La Nina sau d6 (tir 8/1998 dén 12/2000 va 9/2017
dén 4/2018), s6 dot RD, RH van thdp hon TBNN tir 1 dén 4 dot. S6 dot RD, RH chi ting
ngay sau thoi ky La Nina (ndm 2001) v6i gia tri chuén sai tai cac tram cao hon TBNN tir 2
dén 4 dot. Hon nita, sd dot RD, RH trong ndm 2020 (ndm La Nina) ciing thép hon TBNN
khoang 1 dén 4 dot.
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Hinh 4. Chuan sai ciia s6 dot RD, RH trén ving DBBB trong thoi ky 1981-2020.

Nguoc lai, $6 dot RD tai cac tram trong céc thoi ky El Nino déu thép hon TBNN tur 1
dén 4 dot (trung binh khoang 2 dén 3 dot). Tuy nhién, s6 dot RH thi bién dbi it hon, chi giam
khoang 1 dén 3 dot, hodc con cao hon TBNN & mét s tram. Pic biét, trong nhirng mua dong
sau céc thoi ky E1Nino (tir 10/1986 dén 1/1988, tir 5/1997 dén 5/1998, tir 10/2014 dén 4/2016
va 10/2018 dén 4/2019), s6 dot RD déu giam, thim chi con giam manh hon trong thoi ky El
Nino xay ra truéc d6. Riéng trong dot El Nino manh kéo dai 14 thang (tir 6/1982 dén 8/1983),
s6 dot RD, RH lai cao hon TBNN khoang 1 dén 2 dot. Trong d6, s6 dot RH trong nim 1982
tai cac tram Hoa Binh, Hai Duong cao hon TBNN trén 3 dot va 1én toi xap xi 5 dot tai tram
Ha DPong (Hinh 4).
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3.3 Xu thé bién doi ciia sé dot rét dam, rét hai trong thoi ky 1981-2020

Xu thé bién ddi cua s6 dot RD, RH trong timg thap ky dugc biéu dién trong bang 2. C6
thé thiy, trong thoi ky 1981-2020, s6 dot RD tai cac tram trén ving DPBBB ¢6 xu thé giam
cham tir 0,3 dén 0,5 dot/thap ky, song chi ¢ xu thé bién ddi tai cac tram Ha Pong, Hoa Binh
va Ha Nam dat muc tin cdy trén 90%. So véi s6 dot R, s6 dot RH tai cac tram (trr tram
Bach Long Vi) ¢6 xu thé giam manh hon (tir 0,4 dén 0,7 dot/thap ky) va déu dat muc tin cay
trén 90%. tham chi, xu thé bién dbi tai cac tram tir Hi Pong dén Hai Duong (Bang 2) déu
dat muec tin cdy trén 95%. Tuy nhién, xu thé bién doi sé dot RD, RH tai tram Bach Long Vi
va sb dot RD tai cac tram Nam Dinh, Hung Yén, Hai Duong, Ninh Binh khong rd rang va
cﬁng chua dat muec tin cay 90% (Bang 2). Sy giam cua s6 dot R, RH ciing phu hop véi su
giam cia sd dot lanh bat thuong [1-2] va s ngay RD, RH [3, 4, 5, 16, 17, 20] cung nhu sy
tang cta nhiét do [3, 4, 5, 14, 15, 16, 17, 18, 20] & cac ving khi hau phia Bic trong mot s6
nghién cuu trude do.

Bang 2. Xu thé bién ddi cia s6 dot RD, RH trong timg thap ky.

STT Tén tram S6dgt RD  S6 dot RH
1 Ha bong -0,54 -0,63
2 Hoa Binh -0,31 -0,36
3 Ha Nam -0,51 -0,70
4 Nam Dinh 0,00 -0,68
5 Van Ly -0,30 -0,49
6 Hung Yén 0,00 -0,69
7 Hai Duong 0,00 -0,54
8 Phu Lién -0,30 -0,37
9 Ninh Binh 0,00 -0,36
10 Bach Long Vi 0,00 0,00

Chi thich: Cac gi4 tri dat do tin cay trén 90% (t6 dam).

3.4 Sw bién doi ciia sé dot rét dam rét hai trong tung thap ky
Su bién doi ciia tong s6 dot RD, RH trung binh mdi nam trong timg thap ky, thoi ky
1981-2020 duoc biéu dién trén Hinh 5.
Tong s0 dot RD trung binh nim Tong 50 dot RH trung binh nim

8 m 1981-1990 = 1991-2000 =2001-2010 m2011-2020
7 11981-1990 m1991-2000 2001-2010 m2011-2020

4
3 Q 3
2
1
0 0

TramHa Vanly Ha Hung Hoa Phi  Nam  Ninh HaMNam Bach B Tram Hi Vinly H& Hung Hoa Phu Nam Ninh Hi Bach TB
Bong Duong Yén Binh Lién Binh Binh Long Vi Viing Dong Duong Yén inh Lién Binh Binh Nam LongVi Ving

sédot RD
= @
So dot RH
R

Hinh 5. Téng s6 dot RD, RH trung binh nim trong timg thap ky tai cdc tram ving DBBB.

Nhin chung, sé dot RD, RH trung binh ndm c6 gid tri cao nhét trong thap ky dau (1981-
1990) véi khoang 7 dot RB/nam va xap xi 5 dot RH/nam. Trong cac thap ky sau, s6 dot RD
va RH tuy ¢ xu thé giam hodc bién d6i khong nhiéu, song & mot s6 tram nhu Hung Yén,
Hai Duong, Phu Lién,... chlng lai ting I&n trong hai thap ky cudi.
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Téng s6 dot RD, RH trung binh nim trong timg thap ky twong tng voi thoi gian kéo dai
ctia chiing dugc biéu dién trén Hinh 6. C6 the thdy, s6 dot RD tai hau hét cac tram c6 xu thé
bién ddi ting trong mot hodc hai thap ky gan day (d6i v6i dot RD kéo dai tir 1 dén 3 ngay va
tur 10 ngay tro 1én) nhung lai ¢6 xu thé giam dan qua cac thap ky (ddi voi cac dot RD kéo dai
tir 4 &én 9 ngay). Riéng tai tram Phu Lién va Bach Long Vi, trong thap ky cudi, sé dot RD
kéo dai tir 1 dén 3 ngay thi giam nhung lai ting s6 dot RD kéo dai tir 4 dén 6 ngay (Hinh 6).
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Hinh 6. S6 dot RD (trai), RH (phai) kéo dai trung binh nim trong timg thap ky.

Tuong tu, s6 dot RH cling c6 xu hudng giam qua timg thap ky song tai tram Bach Long
Vi va Phu Lién, s dot RH ciing ¢ xu thé tang trong thap ky cuoi (d6i véi cac dot RH kéo
dai tir 1 dén 3 ngay). Tuy nhién, cac dot RH kéo dai tir 4 dén 6 ngay lai c¢6 xu thé ting 1én
trong thap ky cudi (trtr tram Phu Lién va Van Ly) (Hinh 6).
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Nhu vay, s6 dot RD, RH tai cac tram trén vung PBBB dang c6 xu hudng giam song Cac
dot RD, RH keo dai tur 1 dén 6 ngay va trén 10 ngay thuong c6 xu thé tang trong thap ky
cudi (2011-2020). Nhin chung, murc dg tang giam s6 dot RD, RH khong nhiéu (chi nho hon
1 dot/thap ky) va bién ddi rat it dbi voi cac dot RD, RH kéo dai tir 10 ngay trd 1én (Hinh 6).

4. Két luan

Su bién d6i cua hién twong RD, RH trén khu viee PBBB duoc phan tich dya trén sd liéu
quan tric cta Ttb ngdy tai 10 tram trén khu vuc trong thoi ky 1981-2020. Két qua cho thiy
rang, trung binh mdi nim c6 khoang 6.2 dot rét ddm va 3.2 dot rét hai xay ra trén ving
DBBB. Chiing ¢ xu thé giam khoang 0,3 dén 0,5 dot RD/thap ky va khoang 0,4 dén 0,7 dot
RH/thap ky. Trong nhitng nim trong hodc sau thoi ky La Nina, RD, RH thudng xay ra nhiéu
hon so v6i TBNN tuong tng tir 2 dén 5 dot RD va 1 dén 4 dot RH. Nguoc lai, s6 dot RD,
RH giam khoang 1 dén 4 dot trong nhitng nim trong va sau thoi ky El Nino. C6 khoang trén
70% sb dot RD, RH kéo dai 1-4 ngay, 15% sé dot RD, RH kéo dai tir 5 dén 7 ngay va chi
khoang 10% ddi voi cac dot RD, RH kéo dai tir 8 ngay tro 1én. S6 dot RD, RH thuong giam
dan trong thoi ky 1981-2010, song dbi véi cac dot kéo dai tir 1 dén 3 ngay va trén 10 ngay
thi ¢6 xu thé tang trong thap ky 2011-2020. Mirc d¢ ting giam sb dot RD, RH trong ting
thap ky khong nhiéu, nhat 1a dbi véi cac dot RD, RH kéo dai tir 10 ngay tr 1én.

C6 thé néi, hién tugng RD, RH trén mdi khu vuc néi chung va ving DBBB noi riéng
khong chi chiu anh huong ciia cac hé thong hoan luu ma ché do bic xa, su bién ddi cua lwong
mAy, mua, sy néng 1én toan ciu hay qua trinh d6 thi hoa ciing s& 1 nhitng nhan t6 quan trong.
Do d6, nhitng nguyén nhan gay cac dot RD, RH kéo dai can duoc nghién ctru thém trong
tuong lai.

bong gop cua tac gia: Xay dung y tuong va lua chon phuong phap nghién coru: C.T.T.H.;
Phan tich va vir Iy s6 liu: N.V.T.T.; Viét ban thao va chinh stra bai bao: C.T.T.H.

Loi cam doan: Tap thé tic gia cam doan bai bao nay 1a cong trinh nghién ctru cta tap thé
tac gia, chua dugc cong bo ¢ dau, khong dugce sao chép tir nhitng nghién cuu trude day;
khong ¢6 su tranh chap loi ich trong nhom tac gia.
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Changes in the number of cold and extreme cold spells occurring
in the Northern Delta region in the period 1981-2020
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Abstract: Study on the change in the number of cold (RD) and extreme cold (RH) spells
based on the average daily temperature (Ttb) at 10 meteorological stations in the Northern
Delta (DBBB) shows that, on average, there are about 6.2 RD spells and 3.2 RH spells each
year. The RD and RH mainly lasted 14 days (accounting for about 70%), concentrated in
the central area of the region. They tend to decrease about 0.3 to 0.5 RD spells/decade and
0.5 RH spells/decade. In recent years, they tend to be lower than the average state. At most
stations, the number of RH and RH spells usually decreased gradually from the decade
1981-1990, but increased in the decade 2011-2020 (for periods lasting from 1 to 3 days
and over 10 days). The degree of increase and decrease in the number of RD and RH spells
in each decade is not much, especially for the RD and RH spells lasting 10 days or more.
The number of RD and RH spells usually increases (during and after La Nina period) and
decreases (during and after EI Nino period).

Keywords: The number of cold and extreme cold spells; Northern Delta; ENSO.



