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MOT SO GIAI PHAP HAN CHE BOI LANG VA XOI LG
HA DU KHU VUC HO CHUA SON LA

TS. Nguyén Kién Diing, CN. Pinh Xuan Trudng
Trung tdm Ung dung Céng nghé va Béi dudng nghiép vu KTTV va Méi trudng

dén nhiéu céng trinh thay dién duoc chi trong ddu tu xdy dung. Song song véi cdc ddp thay dién

Ngdy nay, cting véi su phdt trién kinh té-xa hoi, nhu cau néng lugng dién ngdy cang tdng, dén

dugc xdy dung, vdn dé béi ldng, x6i 16 ha luu ddp cling ngay cang duoc quan tdm nghién ciu va

tim cdc giai phdp khdc phuc.

Du dn thuy dién Son La la du dn thuy dién 16n nhdt Viét Nam ndm trén séng Ba la mét phu luu I6n cla
séng Héng. Cong trinh dugc thiét ké xdy dung trén tuyén Pa Vinh ndm cdch thj xa Son La 40 km c6 nhiém vu
chinh la phdt dién va cdt IG cho h6é Hod Binh va viing ha du. Nguén lgi do céng trinh thuy dién Son La mang lai
cho ddt nudc la rdt I6n, nén khi céng trinh hinh thanh va di vao hoat déng né da va dang nhan duoc rdt nhiéu
su quan tam cua cdc nha nghién ciiu nhdm dua ra cdc gidi phdp han ché béi ldng va x6i 16 ha du khu vuc hé
chira dé céng trinh ¢6 thé dat duoc hiéu sudt va tudi tho téi da. Bai bdo nghién ciiu va dé xudt mét s6 gidi phdp

han ché boi ldng va x6i 16 ha du khu vuc hé chira Son La.

1. X6i mon luu vuc va giai phap han ché

a. Cdc nhén té anh huéng dén qud trinh xo6i
mon luu vuc

X6i mon luu vuc va béi lang hoé chia la hai qua
trinh c6 méi quan hé khang khit véi nhau [1]. X6i
mon luu vuc tao nguén phu sa cho béi lang. Khi
nghién cttu béi 1dang can nghién ctu qua trinh xoi
mon va cac nhan té anh hudng dén qua trinh xoi
mon nhu la:

- Cac nhan t6 khi hau, nhat la mua, gié, dé am, ...

- Cac nhan t6 mat xoi (mat luu vuc): dac tinh dat,
do déc, chiéu dai suon doc, riing va tham thuc
vat...

- Cac nhan t6 do hoat dong ctia con ngudi trén
luu vuc.

b. Gidi phdp han ché x6i mén luu vuc

Mot s6 bién phap dé han ché xéi mon luu vuc
c6 thé noi dén nhu:

- Bién phap cong trinh: Kiém soat su chuyén
déng clia nudc mat dé giam van téc dong chay, lam
tang khoi lugng nudc bé mat, va xtt ly mét cach an
toan tiéu thoat 1G (Morgan, 1995) [2].

- Bdo tén cay va thuc vat khac da tén tai gan khu
vuc xay dung dap: Tham thuc vat cung cap mot mat
dém dé gidm tac dong ctia dong chdy c6 ngudn
géc tir cac khu vuc lién quan dén hoat dong xay
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dung.

- Kiém soat dong chay ti cac cong trudng xay
dung va cac linh vuc lién quan dén xay dung: Trong
qua trinh xay dung, cac I6p dat da bé mat xam nhap
vao dong chdy bé mat, gay anh huéng xau dén
nguon cung cap nudc udng, hé thong thuy lgi va
hé sinh thai séng (Peters, 1978) [2]. Can ki€ém soat
dong chay ctia tram tich va nudc thai tir cac cong
trudng xay dung.

- Kiém soat dat va nudc chdy tran bé mat trong
qua trinh khai thac: D€ ngan chan suxam nhap clia
tram tich vao dong chdy nudc bé mat, can thuc
hién: xac dinh cac khu vuc c6 dé déc I6n, dat khong
8n dinh, mat do thuc vat khéng da, khéng du hé
thong thoét nudc, hodc cac diéu kién khac lam phat
sinh mot kha nang x6i mon cao dé gidam dong chay
tU cac khu vuc nay (Hynson et al., 1985..) [1].

- Xay dung hé thong bac thang: Viéc st dung cac
rudng bac thang la mot phuong phap ¢6 xua, né
lam gidam dong chay bé mat bang cach gitt nuéc 6
cac ranh nho va lam gidm ti 1é tao ranh nudc xo6i.
Khong nhiing thé, rudng bac thang con chéng lai
trong luc, lam gidn doan xu huéng dong chay sudn
déc. Rudng bac thang dugc danh gia cao trong viéc
bay dat va nudc, dugc ap dung cho san xuat bén
viing trén cac vung dat doc.

- Cac hoat déng phai phu hgp véi diéu kién vé
dat, khi hau va dia hinh: Hoat déng clia con ngudi

Nguai doc phan bién:
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ma khéng phu hgp véi diéu kién khi hau va dia hinh
c6 thé gay x6i mon |6n. Cac bién phap kiém soat x6i
mon clng phai phu hgp véi diéu kién dia phuong,
mot s6 ky thuat kiém soat x6i mon cé thé tét voi
khu vuc nay nhung lai khong hiéu qua véi khu vuc
khac.

- Han ché t6i da dién tich va thoi gian dat bi xao
tron: Ty 1& két cau dat bi xdo trén cang nhiéu thi kha
nang xoi |6 cang Ién.

- Bao vé dién tich dat dugc che phu: Bat khéng
dugc che phu sé bi x6i mon béi tadc dong clla mua
truc ti€ép. Bao vé cong trinh thiét ké trén séng bang
cac vat liéu nhu bé téng, va chong x6i 1& thudng
xuyén bang cach trong tham thuc vat.

- Tang dién tich tham phu thuc vat: Thdm thuc
vat tot ¢6 kha nang bao vé lau dai, chéng x6i mon.

- Tang qua trinh tham: Muc dich la lam cham
dong chay, c6 thé thuc hién bang cach diéu chinh
d6 doc, cai thién cau truc cta dat va do tham.

- Quan ly d6 déc dé ngan chan qua trinh tap
trung dong chay: Qua trinh xéi mon kénh dugc gay
ra va duy tri do dong chay tap trung trén dat doc.
Kha nang gidm thiéu x6i mon cling c6 thé ap dung
bién phap han ché chiéu dai d6 d6c va dé déc.

2. Béi lang hé chira va giai phap han ché

a. Tdc déng cta béi ldng hé chira

- B6i lang bun cat lam gidm tudi tho céng trinh;
- Boi 1ang bun cét lam gidm dung tich ho chug;

- Qua trinh boi lang bun cat lam gidm chat lugng
nudc hé chua;

- Gay nguy hiém cac cong trinh dan nudc va mai
mon turbine;

-Tac dong dén hé sinh thai;
- Anh huéng dén du lich;
- Anh hudng vé giao thong thay;

- Anh hudng chinhclia viéc hinh thanh tam giéc
chau phia thuong luy;

- Anh hudng dén khu vuc ha luu.
b. Cdc giai phdp han ché béi ldng hé chia

Han ché& boi lang, duy tri va khéi phuc dung tich
ho6 chira la muc tiéu ctia nghién cru qua trinh boi

NGHIEN CUU & TRAO BOI

Iang hé chua. Viéc han ché béi lang phai dugc tién
hanh ngay tu giai doan thiét ké xay dung dén van
hanh khai thac hé chua.

Chién lugc dé lam gidm boi lang hé chira: Chéng
x6i mon hodc thiét ké bay bun cat truéce khi bun cat
dén dap va loai bd bun cat ra khoi hé. Viéc phuc héi
riing dau nguén bi suy thoai ¢ thé lam giam dang
ké t6c dd bun cat van chuyén dén ho chia.

Mot s6 gidi phap han ché boi lang hé chira c6
thé ké dén nhu: Trong riing phong hé thugng luu
hé, ph xanh phan dién tich dat tréng déi nui troc
khu vuc thugng luu hé chira; Bado vé ba ho chong
Xx0i trugt, sat bang bién phap nhu tréng tre, hoac
cac bién phap céng trinh nhu ke lat mai b hé; Nao
hat long séng ving ctia vao thuong luu hé, chéng
hién tugng boi lang bun cat 1ap dong chay tu
thugng luu vao hé; Xay dung cac bé Iang bun cat
vung thugng luu hé lam gidm lugng bun cét lo
Itng ti thugng luu d6 vao hé; Kiém soat chat ché
viéc khai thac quang trong luu vuc hé chida; Can ¢co
bién phap thdo xa bun cat cé tinh kha thi va hiéu
qua; Quan ly chat ché viéc khai thac cat lam vat liéu
xay dung cla cac ho tu nhan; Xay dung cac ho
chtra vira tai cdc nhanh song cht yéu cap nudc truc
ti€p cho hé.

Mét s6 phuaong phap cu thé han ché béi ldng
hoé chira cho hé chira Son La c6 thé ap dung nhu
sau: [3]

- Phuong phap gidam luogng bun cat gia nhap
sOng sudi: Giam lugng dat xéi mon; Gia tang dién
tich thdm phu thuc vat; Quan ly cac sudn nui dé
ngan chan sy tap trung dong chay; Chuan bi hé
théng thoat nudc dé xur ly dong chay tap trung; Gilr
lugng bun cat trudc khi bun cét di chuyén khoi ho;
Bao vé va bao ton thuc vat trong vung dém ven
song tu nhién; Lap ké hoach quan trac va duy tri cac
bién phap kiém soat.

- Ky thuat giam lugng bun cat boi lang trong ho:
Bién phdap coéng trinh hoac co khi; Bién phap su
dung thuc vat; Phuang phap lap ké hoach chién
lugc.

TAP CHI KHi TUGNG THOY VAN
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Hinh 1. Céng trinh bdy ban cdt dang dap

- Xay dung coéng trinh bay bun cat: Bay bun cat
bd&i cac dap thay dién la yéu té quan trong nhat
kiém soat béi ldng trong nhiéu hé chira. Tuy nhién,
phuong phap nay cé hai nhugc diém chinh: Thu
nhat kha nang tram tich luu git tai hé chia thugng
nguon bi han ché; Thi hai, hé chia thugng nguén
c6 thé lam thay d&i hoat déng ctia bay bun cat & ha
[uu.

Trong diéu kién thuan Igi, bay bun cat cé thé la
mot phuong phap cé hiéu qua cao trong viéc gidm
lugng bun cat. Tuy nhién, c6 mot s6 bat lgi cho bay
tram tich nhu: Chi phi cao, phai chon dia diém xay
dung phu hgp... Mét sé céng trinh st dung bay
bun cat co6 thé ké dén la: Pap chéng |G, dap diéu
khién hodc nguéng gay boi; BE Idng dong; BE chira
tram tich.

Hinh 2. Xd tram tich khéng ha thdp muc nuéc
truéc hé

3. X6i 16 long dan va gidi phap han ché
a. Khdi niém va phuong phdp tiép cén

X6i 16 b so6ng la mot hién tugng tu nhién, gan
lién vai qua trinh van déng va phat trién cda séng.
X6i 16 bd séng xay ra do nhiéu nguyén nhan véi
nhiéu yéu t6 anh hudng, nhung nhin chung déu
thudc moét trong hai nhom nhan t6 la: (1) Lam gia
tang kha nang gay xo6i 16 clia dong nudc va (2) Lam
suy yéu suic chiu dung cta long dan trudc tac dong
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- Bién phap quan ly béi lang:

Viéc quan ly béi lang cat bun la viéc sirdung céac
bién phap ky thuat dé thuc hién cac cong viéc sau:

+ Gidm lugng céat bun van chuyén vao cac ho
chua: Co hai ky thuat dé lam gidm lugng phu sa: 1)
Bién phap ung pho dé kiém soat luu lugng tram
tich toan bo luu vuc bao gém ca viéc xay dung cac
dap chéng x6i mon; 2) Bién phap tng pho dé git
tram tich bang cach xay dung cac dap kiém soat tai
mat cat clra ra ctia ho chia.

+ Loai bd cadc dong chdy cat bun: Bén canh viéc
gidam phu sa dong chay chinh, moét cach tiép can
khac la dinh tuyén dong chdy tram tich, nhu vay sé
khéng cho phép bun cat tich tu trong hé chia. Cac
ky thuat sau day dugc ap dung: 1) Loai bo tram tich
truc tiép bang cach chuyén huéng luu lugng van
chuyén bun cat va 2) Tap trung luu lugng van
chuyén bun cat.

+ Loai bd I6p bun cat tich lGy trong ho chua:
Cach tiép can nay dugc coi nhu mot phuang phap
cubi cling trong trudng hgp tram tich dugc tich Gy
trong hé chura: 1) Si dung mdy moc dao tram tich
tich tu trong khu vuc thugng nguén clia hé chia;
2) Nao vét tram tich tich Idly & vung trung luu va ha
luu va 3) Xa tram tich.

s

Hinh 3. Xa tram tich ha thdp muc nuéc trudc
hé

clla dong nudc cung cac tac dong khac tu bén
ngoai.

Dé han ché thiét hai do x6i 1& bd séng gay ra,
gidi phap c6 tinh triét dé la ngan chan nhimng
nguyén nhan gay ra xoi 18, nhitng nhan t6 anh
hudng xau téi qua trinh xoi 16, tic la tim gidi phap
gidm nhé dong nudc, giam kha nang gay xé6i I clia
dong nudc va tim bién phap tang cuong suic khang
CU cla bd song. Bén canh do cac gidi phap mang
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tinh né tranh, gido duc y thuic, ndang cao nhan thuc
cho cong d6ng xa hoi vé x6i 16 bd séng cling dugc
gidi chuyén mon coi trong.

b. Phuong phdp han ché xéi 16
1) Phuong phdp han ché x6i 16 long séng

Co ché gay x0i |6 bd 6 nhiing doan s6ng khac
nhau, vao cac thai diém khac nhau rat khac nhau,
bai vay gidi phap giam nhe thiét hai do hién tugng
x0i |8 bo séng cho tung vi tri, tung khu vuc phai cé
nét dac thu riéng, khéng thé ting dung moét cach
may moc gidi phap & vi tri nay cho vi tri khac, ti con
sdng nay doan sdng nay, cho con séng khac doan
song khac.

Khi xét chon giai phap, phuong an cho tiing vi
tri, ting khu vuc cu thé can xem xét mot cach toan
dién vé diéu kién tu nhién va cac giai phap, cac
phuong an, xem xét ddc tinh ky thuat cung kha
nang ap dung tu dé mai cé thé chon dugc giai
phéap phu hop nhat, dem lai hiéu qua cao nhat.

- Gidi phap ngéan ngura diéu kién phat sinh x6i |6
bs séng;

- Gidi phap tranh né, di d&i nha clia, co s& vat
chat, ... ra khoi cac khu vuc cé kha néng xay ra x6i |6
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bag;

- Giai phap bi déng chéng x6i 16 b séng;

- Giai phap cha dong ch6ng x6i 16 ba song.

2) Phuong phdp han ché x6i 16 ha luu dép

Phuong phdp ld chén (16p thé héa)

Phuong phap nay dac biét 4p dung néu cé du
nhiing tdng da I6n hodc cac vat liéu day. Do kich
thudc vat liéu day khong déu, cac hat min hon sé bi
van chuyén & muc nhanh hon cac vat liéu thé hon
va vat liéu day con lai tré nén tho hon. Qua trinh tho
hoa nay sé dung lai khi mét 16p vat liéu thd phu
hoan toan |én day song va bao vé cac vat liéu min
han & dudi n6 khoi bi van chuyén. Sau khi qua trinh
nay dugc hoan thanh, long song bi tho héa va I6p
thé hon duoc goi la 16p tho hoa. Do su thay d6i cac
diéu kién dong chay clia song tu nhién, thudng can
haon mét I6p vat liéu thé hda dé bao vé vat liéu min
hon & dudi né khai bi xoi.

Chiéu day I6p tho héa yéu cau thay déi theo kich
thudc cta vat liéu I6p thé héa. Thong thudng, chiéu
day khoang 2+3 lan dudng kinh hat 16p thé hoa
hodc 2 m la du. Su suy thodi long dan c6 thé duac
tinh toan dua trén su hinh thanh hoac I6p thé hoa,
hodc d6 déc 6n dinh.
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Hinh 4. Phdc hoa I6p thé héa ddy long dan

Phuong phdp én dinh d6 déc

Khi khong d0 vat liéu thé dé hinh thanh 16p tho
hoéa thi phuong phap 6n dinh d6 déc cé thé duoc
str dung dé xac dinh dé déc long séng phia ha luu.
Phuong phép nay can cu vao thé tich vat liéu dugc
di chuyén. D6 déc gi6i han hodc d6 déc 6n dinh
cudi cung c6 thé tinh toan bang phuang trinh van
chuyén bun cat. Néu c6 mét day da géc & ha luu

hodc c6 mot su kiém soat khac, d6 déc gidi han sé
bt dau tai diém d6 va kéo dai theo chiéu vé phia
thugng luu.

D6 déc gidi han co thé dugc tinh tir d6 d6c ban
dau cda phuong trinh van chuyén bun cat hoac do
déc ban dau clia mét tiéu chuan thiét ké kénh 6n
dinh.
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4. Két luan

Qua trinh béi lang va x6i 16 ha du khu vuc ho
chtia Son La da va dang dién ra kha nhanh va manh
mé. Co rat nhiéu nguyén nhan dan dén viéc boi
lang va x6i 1& d6, nén nham dé nang cao tudi tho
cla ho va ha luu ho, can tang cudng cac bién phap

lam gidm qua trinh boi ldng long ho, dac biét la qua
trinh x6i mon luu vyc trong giai doan khi céng trinh
mdi di vao hoat dong nhu hién nay, cing nhu
nghién ctu dua ra cac giai phap hgp ly nham giam
thiéu qua trinh x6i 16 ha du dap sau mot thai ki van

hanh hé chida Son La.

D, =Dj sau suy thoai tai dap

AS=5,-5,
A, =3DBAS L,=D,12AS
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Hinh 5. Phuong phdp én dinh dé déc
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