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Tóm tắt: Trong nghiên cứu này, sự biến động theo không gian và thời gian của một số đặc 

trưng hạn chớp nhoáng (Flash Drought) giai đoạn 1961-2020 trên toàn lãnh thổ đất liền Việt 

Nam đã được khảo sát, đánh giá. Các sự kiện hạn chớp nhoáng được xác định theo độ ẩm 

đất (soil moisture) trung bình trong lớp đất tầng rễ (0-100cm), được lấy từ số liệu tái phân 

tích ERA5, độ phân giải 0.25o. Trên cơ sở các đợt hạn chớp nhoáng, một số đặc trưng hạn 

và xu thế biến đổi của chúng đã được xác định. Kết quả cho thấy, cả nước ghi nhận số đợt 

hạn chớp nhoáng dao động trong khoảng 1,5-5,0 đợt/năm và biến động theo vùng cũng như 

theo thời gian. Tần suất xuất hiện hạn ở các khu vực và các tháng trong năm cũng khác 

nhau. Trung bình các đợt hạn kéo dài khoảng 25 ngày/đợt, tuy nhiên, có sự chênh lệch đáng 

kể giữa các vùng và các giai đoạn. Nhìn chung các đặc trưng hạn chớp nhoáng có xu thế 

tăng lên ở khu vực phía Nam và Tây Bắc, các vùng còn lại có xu thế không đổi hoặc giảm 

rất nhẹ. 

Từ khóa: Hạn chớp nhoáng; Biến động; Xu thế; Việt Nam. 
 

1. Mở đầu  

Hạn hán là sự thiếu hụt nước so với trung bình khí hậu do thiếu hụt lượng mưa trong một 

giai đoạn nào đó và thường gây ra những tác động tiêu cực đối với nhiều lĩnh vực kinh tế, xã 

hội và môi trường [1–3]. Ở Việt Nam, xét về mức độ nguy hiểm, hạn hán có thể được xếp 

thứ ba sau bão và lũ lụt, nhưng nếu xét về mức độ gây thiệt hại thì thậm chí nó có thể xếp thứ 

nhất hoặc thứ hai. Hạn hán thường được phân thành bốn loại gồm hạn khí tượng, hạn nông 

nghiệp, hạn thủy văn và hạn kinh tế xã hội [4–5]. Đến đầu những năm 2000, xuất hiện thêm 

một kiểu hạn mới được gọi là Flash drought (FD), tạm dịch là “hạn chớp nhoáng”, và đã 

nhanh chóng trở thành một lĩnh vực khoa học được quan tâm đặc biệt. Hạn chớp nhoáng (FD) 

cũng bắt nguồn từ nguyên nhân thiếu hụt lượng mưa, nhưng có thể còn đi kèm với sự gia 

tăng bốc hơi do nhiệt độ cao, độ ẩm thấp, gió mạnh và trời nắng. Khi đó, tình trạng khô hạn 

gây tác động xấu cho nông nghiệp và các hệ sinh thái có thể nhanh chóng xuất hiện, biểu 

hiện là thiếu hụt độ ẩm đất và suy giảm sức khỏe thảm thực vật [6].  

Hiện nay, cộng đồng khoa học vẫn đang thiếu sự đồng thuận, nhất quán về định nghĩa 

“hạn chớp nhoáng”, nhưng bất kỳ định nghĩa nào cũng chú trọng đến hai khía cạnh quan 

trọng nhất là khởi phát nhanh (tính chớp nhoáng - flash) và thiếu hụt nước (hạn hán - drought) 

[6]. Nhiều nghiên cứu đã cho rằng FD xuất hiện khi độ ẩm đất trung bình 1 pentad (5 ngày) 

giảm từ hạng phân vị cao nào đó xuống hạng phân vị thấp nào đó trong một khoảng thời gian 

nào đó [7–12]. Cụ thể hơn, tác giả [13] đã xác định FD qua ba tiêu chí: (1) Hạng phân vị độ 
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ẩm trung bình lớp đất tầng rễ giảm từ 40% xuống 20%, với tốc độ giảm trung bình tối thiểu 

5% mỗi pentad; (2) nếu độ ẩm đất tăng trở lại 20% thì đợt hạn kết thúc; (3) đợt hạn cần kéo 

dài ít nhất 3 pentad [13]. Các tiêu chí xác định FD cũng hết sức đa dạng như dựa trên sóng 

nhiệt, dựa trên sự thiếu hụt lượng mưa,… mà hệ quả là làm sụt giảm nhanh chóng độ ẩm đất. 

Tiêu chí xác định FD do sóng nhiệt (Heat-wave-driven (HWD)) và do thiếu hụt lượng 

mưa (Precipitation-deficit-driven (PDD)) đã được tác giả [11] đề cập đến trong nghiên cứu. 

Cụ thể, FD do HWD xem xét các điều kiện xuất hiện FD khi dị thường nhiệt độ không khí 

(T2m) tính theo pentad lớn hơn một độ lệch chuẩn, hạng phân vị độ ẩm lớp đất 1 m trên cùng 

giảm xuống dưới 40% và dị thường bốc hơi nước > 0. Còn đối với FD do PDD thì FD xuất 

hiện khi hạng phân vị lượng mưa tính theo pentad giảm xuống 40%, dị thường T2m lớn hơn 

một độ lệch chuẩn và dị thường bốc hơi nước < 0 (do thiếu nguồn cấp). Ngoài ra, FD cũng 

có thể được xác định dựa trên chỉ số hạn Hoa Kỳ (The United States Drought Monitor - 

USDM). Theo tác giả [11], USDM chia hạn hán thành năm cấp cường độ, FD xuất hiện khi  

sụt giảm từ 2 cấp cường độ trở lên trong khoảng thời gian 4 tuần..Kết quả nghiên cứu [14] 

về sự khởi phát FD dựa trên mức độ sụt giảm phân vị độ ẩm đất cho thấy thời gian khởi phát 

một đợt FD trong vòng 1 pentad (5 ngày) chiếm tần suất khoảng 33,64-46,18%, xu hướng 

này tăng đáng kể trên toàn cầu trong giai đoạn 2000-2020. Nghiên cứu cũng chỉ ra tần suất 

xuất hiện FD không giống nhau ở các nơi trên thế giới. Cụ thể, FD có xu hướng xảy ra nhiều 

hơn ở các vùng ẩm và bán ẩm, bao gồm Đông Nam Á, Đông Á, lưu vực sông Amazon, Đông 

Bắc Mỹ và Nam Nam Mỹ.  

Về tác động của FD, FD được cho là “cực đoan của các cực đoan” vì nó là sự kết hợp 

của khô hạn, diễn biến nhanh và tác động tiêu cực hơn [15]. Do đặc tính khởi phát nhanh và 

tiến triển nhanh nên loại hạn này khó dự báo. Một đợt hạn có thể tuy ngắn nhưng nếu cường 

độ mạnh, đất bị suy kiệt độ ẩm nghiêm trọng chỉ trong vài ngày đến vài tuần, và nhất là khi 

nó xảy ra vào thời điểm nhạy cảm của cây trồng (giai đoạn sinh trưởng mạnh) thì có thể ảnh 

hưởng trực tiếp đến năng suất, chất lượng sản phẩm và gây thiệt hại kinh tế cho ngành nông 

nghiệp [14, 16, 17]. Điển hình như đợt hạn xảy ra ở miền trung Hoa Kỳ năm 2012 với tốc độ 

phát triển và cường độ bất thường, đã gây thiệt hại khoảng 35,7 tỷ USD [14].  

Ở Việt Nam, khái niệm FD là một chủ đề hoàn toàn mới và chưa thấy có công trình nào 

đề cập đến. Tình hình FD ở Việt Nam như thế nào hiện đang là một câu hỏi. Do đó, trong 

nghiên cứu này, như một sự khởi đầu, chúng tôi sẽ khảo sát tình hình FD, đánh giá sự biến 

đổi theo không gian và thời gian của các đặc trưng FD, như tần suất xuất hiện, tốc độ sụt 

giảm độ ẩm đất, độ kéo dài đợt hạn, độ khắc nghiệt, cường độ, tốc độ gia tăng cường độ và 

xu hướng biến đổi của chúng trên lãnh thổ đất liền Việt Nam trong giai đoạn 1961-2020.  

2. Số liệu và phương pháp nghiên cứu 

2.1. Số liệu và xử lý số liệu 

Số liệu được sử dụng trong nghiên cứu này là độ ẩm đất lớp đất tầng rễ (0-100 cm) tái 

phân tích ERA5 của Trung tâm dự báo hạn vừa Châu Âu (ECMWF). Số liệu có thể lấy miễn 

phí tại địa chỉ: https://cds.climate.copernicus.eu. 

Độ ẩm đất (SM) được cho trên lưới với độ phân giải ngang 0.25 độ kinh vĩ. Số liệu SM 

theo ngày thuộc lớp đất tầng rễ được lấy trung bình từ 4 kỳ quan trắc (00, 06, 12, 18 UTC) 

của ba lớp đất (lớp 1: 0-7 cm; lớp 2: 7-28 cm; lớp 3: 28-100 cm) trong giai đoạn 1961-2020 

(60 năm). Miền tính bao phủ toàn bộ vùng đất liền của Việt Nam, giới hạn bởi các tọa độ từ 

101.125E đến 110.875E và từ 7.625N đến 24.375N. 

Do SM được cho dưới dạng thể tích nước trong một đơn vị thể tích đất (m3/m3) của từng 

lớp đất nên trước khi tiến hành tính toán, SM sẽ được lấy trung bình của ba lớp và xem đó là 

SM của lớp đất tầng rễ. Tiếp theo, SM sẽ được tính trung bình trượt 5 ngày (pentad trượt) 

trước khi chuyển đổi về hạng phân vị thay vì m3/m3 theo nguyên tắc sau đây: (1) Mỗi một 

ngày trong năm sẽ lấy số liệu của 5 ngày liên tiếp, bao gồm ngày đang xét cùng với 2 ngày 
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trước và 2 ngày sau. Với 60 năm số liệu (1961-2020), mỗi ngày trong năm sẽ có tất cả 300 

giá trị lập thành một tập mẫu đại diện (lưu ý rằng vì không lấy số liệu của năm 1960 và 2021 

nên các ngày 1/1và 31/12 chỉ có 298 mẫu, 2/1 và 30/12 chỉ có 299 mẫu). Tập mẫu này được 

sử dụng để lập hàm phân bố SM của ngày đang xét, ký hiệu là F(x); (2) Trên cơ sở hàm phân 

bố có được ở bước 1), hạng phân vị của SM (xi) của ngày thứ i tương ứng của từng năm sẽ 

được xác định như là giá trị F(xi) nhân với 100 (%). 

2.2. Phương pháp nghiên cứu 

2.2.1. Cách xác định một đợt hạn chớp nhoáng  

Tiêu chí để xác định một đợt hạn chớp nhoáng trong nghiên cứu này dựa trên nghiên cứu 

của tác giả [18] mà nó xuất phát từ [13] với một số điều chỉnh. Sự khác biệt cơ bản giữa 

phương pháp được sử dụng ở đây so với [18] là, trong khi [18] xác định một đợt FD từ số 

liệu pentad (tức mỗi năm có 73 giá trị), nghiên cứu này sử dụng giá trị trung bình trượt 5 

ngày (tức mỗi năm có 365 giá trị). Một đợt hạn chớp nhoáng sẽ xảy ra nếu: 

- Độ ẩm đất hàng ngày giảm từ hạng phân vị thứ 40 (40%) xuống dưới hạng phân vị thứ 

20 (20%), với tốc độ giảm trung bình không dưới 5% mỗi pentad (5 ngày);  

- Nếu độ ẩm đất phục hồi trở lại hạng phân vị thứ 20 (20%) và vượt lên hạng phân vị thứ 

40 (40%) thì đợt hạn được coi là kết thúc;  

- Đợt hạn cần kéo dài ít nhất 3 pentad (15 ngày). 

Hai tiêu chí đầu mô tả các giai đoạn khởi phát và kết thúc của một đợt FD. Tiêu chí thứ 

ba là thời gian tối thiểu để một đợt FD được xác định. Trong một số trường hợp, FD còn phải 

thoả mãn thêm một điều kiện nữa là độ dài đợt hạn không được vượt quá 90 ngày để đảm 

bảo rằng FD là hiện tượng có quy mô thời gian nội mùa. Sơ đồ tóm tắt phương pháp nhận 

diện một sự kiện FD được mô tả tại Hình 1. 

 

Hình 1. Minh họa cách xác định một đợt hạn chớp nhoáng (FD). 

2.2.2. Các đặc trưng của hạn chớp nhoáng 

Các đặc trưng được tính cho từng (tiểu) giai đoạn và biểu diễn giá trị trung bình các đặc 

trưng cho từng (tiểu) giai đoạn. Trong nghiên cứu này các đặc trưng sau đây sẽ được khảo 

sát. 

1) Tần suất hạn: Tần suất FD (FREQ) được xác định bởi trung bình số đợt hạn trong năm 

tính cho một giai đoạn nào đó. Trong nghiên cứu này, để xem xét sự biến đổi theo thời gian của 

tần suất FD, tần suất được xác định cho từng khoảng thời gian 5 năm một, từ 1961-2020. Ngoài 
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ra, nếu coi một tháng nào đó có ít nhất 5 ngày liên tiếp thoả mãn tiêu chí FD là tháng có FD (do 

một đợt FD phải kéo dài hơn 5 ngày), thì tần suất FD cho từng tháng trong năm (Freq_mon) sẽ 

được xác định bởi tỷ số giữa số lần có FD của tháng đó và tổng số năm khảo sát (60 năm). 

2) Tốc độ sụt giảm độ ẩm đất: Tốc độ sụt giảm độ ẩm đất (SPD) trong giai đoạn khởi 

phát (giai đoạn hạng phân vị độ ẩm đất bắt đầu giảm từ 40% xuống đến dưới 20%) là một 

trong những đặc trưng quan trọng, phản ánh tính “chớp nhoáng” của hạn. Tốc độ này càng 

lớn thì mức độ nguy hiểm của FD càng lớn. Mỗi một đợt FD có thể có tốc độ sụt giảm khác 

nhau nhưng không dưới 5%/pentad. Tốc độ sụt giảm độ ẩm đất của một đợt FD được xác 

định bởi tỷ số giữa hiệu của hạng phân vị độ ẩm đất tại ngày bắt đầu giảm xuống dưới 40% 

và ngày mà nó giảm xuống dưới 20% chia cho độ dài của khoảng thời gian đó, tính bằng 

%/pentad.  

3) Độ kéo dài: Độ kéo dài (DD) mỗi đợt FD là số ngày liên tiếp tính từ thời điểm FD bắt 

đầu khởi phát đến thời điểm FD kết thúc. 

4) Độ khắc nghiệt: Độ khắc nghiệt (DS) của một đợt FD được xác định bằng tổng tích 

luỹ của hiệu giữa 40% và hạng phân vị SM các ngày trong đợt FD, từ ngày bắt đầu đến ngày 

kết thúc. 

5) Cường độ: Cường độ (DI) của một đợt FD được xác định bởi tỷ số giữa độ khắc nghiệt 

DS và độ kéo dài DD của đợt.  

6) Tốc độ gia tăng cường độ (Cường suất): Tốc độ gia tăng cường độ (hay có thể gọi là 

cường suất - RD) là trung bình của tích luỹ mức độ sụt giảm tương đối của độ ẩm đất giữa hai 

thời điểm liên tiếp, tính từ lúc khởi phát đến lúc độ ẩm đất đạt giá trị nhỏ nhất đầu tiên, được 

xác định bởi công thức: 

RD =
∑ rdi

d
i=1

d
    (1), Trong đó  rdi = (SMi−1− SMi

SMi−1
)  100    (2) 

Trong đó RD là tốc độ gia tăng cường độ; rdi là mức độ sụt giảm tương đối ngày thứ i; 

SMi, SMi−1 là hạng phân vị ngày thứ i, i-1; d là khoảng thời gian (ngày) từ thời điểm bắt đầu 

đợt FD cho đến thời điểm hạng phân vị độ ẩm đất đạt giá trị nhỏ nhất đầu tiên và vẫn nhỏ hơn 

20%. 

2.2.3. Xu thế biến đổi 

Xu thế biến đổi theo thời gian của các đặc trưng của FD được xác định bằng hệ số góc 

Şen [19] với kiểm nghiệm Mann-Kendall [20–21] ở mức ý nghĩa 10%. 

Trong nghiên cứu này, các đặc trưng được tính toán và biểu diễn giá trị trung bình theo 

tiểu giai đoạn 5 năm (12 tiểu giai đoạn), riêng xu thế biến đổi được tính toán dựa theo chuỗi 

số liệu từng năm của các đặc trưng (chuỗi 60 giá trị).  

3. Kết quả và thảo luận  

3.1. Sự biến động của các đặc trưng hạn chớp nhoáng ở Việt Nam 

3.1.1. Tần suất hạn 

Hình 2 trình bày kết quả xác định trung bình số đợt FD hàng năm cho từng giai đoạn 5 

năm từ 1961-2020. Qua đó nhận thấy số đợt hạn chớp nhoáng phân bố không đồng đều ở các 

vùng trên cả nước và có sự biến động theo thời gian. Số đợt FD hàng năm dao động trong 

khoảng từ 1,5-5,0 đợt. Giai đoạn 1966-1970 ghi nhận số đợt FD ở Bắc Bộ và Bắc Trung Bộ 

tăng lên đáng kể, tương tự cho giai đoạn 2001-2005 ở Tây Nguyên, Nam Bộ và Nam Trung 

Bộ. Nhìn chung (Hình 3), khu vực phía Nam (N2 và N3) và vùng Tây Bắc Bộ (B1) có số đợt 

FD ít hơn so với các vùng còn lại, với số đợt trung bình mỗi năm lần lượt là 1,85, 1,62 và 

2,07 đợt/năm; Trung Bộ (B4 và N1) là khu vực có số đợt FD trung bình năm cao nhất, cụ thể 

là 2,47 đợt/năm ở B4 và 2,33 đợt/năm ở N1. Đông Bắc Bộ (B2) và Đồng Bằng Bắc Bộ (B3) 

không có sự khác biệt đáng kể, trung bình lần lượt là 2,32 và 2,30 đợt/năm.  
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Hình 2. Số đợt FD trung bình hàng năm cho từng giai đoạn 5 năm. 

 

Hình 3. Số đợt FD trung bình hàng năm trên các vùng khí hậu và trên cả nước giai đoạn 1961-2020. 

Bên cạnh việc xác định số đợt hạn trung bình hàng năm, nghiên cứu cũng xem xét tần 

suất xuất hiện FD vào các tháng trong năm. Kết quả cho thấy FD xuất hiện nhiều hơn trong 

khoảng tháng 4-10 với tần suất đạt 0,35-0,5 (35-50%) và ít hơn trong khoảng từ tháng 11-3 

năm sau với tần suất 0,15-0,3 (15-30%). Ở hầu hết các vùng khí hậu, các tháng mùa đông 

(tháng 11-3) có độ ẩm đất vốn đã ở mức thấp nên khả năng sụt giảm nhanh gần như khá ít 

(tính chớp nhoáng thấp), do đó FD xảy ra ít hơn. Ngược lại, vào các tháng mùa hè, thời kỳ 

mưa nhiều trên hầu hết các vùng khí hậu, sự luân phiên các ngày nắng và mưa là tiền đề cho 

sự sụt giảm độ ẩm đất nhanh (tính chớp nhoáng cao) nên khả năng xuất hiện FD cao hơn. 
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Tháng 9 và 10 có tần suất xuất hiện FD cao nhất trong năm (từ 0,4-0,5), trong đó, phần 

lớn vùng B3, một số tỉnh của B2 và B4 là khu vực có tần suất hạn cao nhất > 0,5. Đây là thời 

điểm giao mùa giữa mùa mưa và mùa khô, do đó, các yếu tố khí hậu chính như lượng mưa 

giảm mạnh, thời tiết bắt đầu khô, hanh, đã dẫn đến việc sụt giảm độ ẩm đất và tạo điều kiện 

để hình thành, phát triển các đợt FD trong giai đoạn này. 

 

Hình 4. Tần suất xuất hiện FD trong các tháng giai đoạn 1961-2020. 

 

Hình 5. Tốc độ sụt giảm độ ẩm đất giai đoạn khởi phát FD. 
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3.1.2. Tốc độ sụt giảm độ ẩm đất giai đoạn khởi phát 

Tốc độ sụt giảm độ ẩm đất giai đoạn khởi phát (SPD) phản ánh tính chớp nhoáng (flash) 

của FD, là một trong những đặc trưng quan trọng cần được xem xét. Hình 5 đưa ra kết quả 

tính SPD trung bình hàng năm cho từng giai đoạn 5 năm từ 1961-2020. Có thể thấy SPD 

trung bình có tính ổn định cao. Cụ thể, trong mỗi đợt FD xảy ra ở các khu vực, dù ở giai đoạn 

nào, SPD đều được ghi nhận ở mức từ 16% đến > 25%/pentad. Trên toàn quốc thì khu vực 

Nam Trung Bộ (N1) ghi nhận giá trị SPD thấp hơn, từ 12-20%/pentad. Điều này khá phù hợp 

với thực tế khi N1 là vùng khô hạn nhất cả nước, độ ẩm đất thấp và do đó SPD cũng thấp 

hơn so với các vùng khác. Như vậy, có thể thấy tính chớp nhoáng của FD ở Việt Nam khá 

mạnh, kéo theo các đợt FD sẽ xuất hiện nhanh. 

3.1.3. Độ kéo dài đợt hạn 

Hình 6 trình bày kết quả độ kéo dài đợt hạn (DD) trung bình hàng năm cho từng giai 

đoạn 5 năm từ 1961-2020. Các đợt hạn chớp nhoáng ở Việt Nam có thể kéo dài từ 15-70 

ngày, phổ biến nhất vào khoảng 30-40 ngày. Giai đoạn 1961-1985, DD ở các vùng phía Bắc 

(B1-B4) có xu hướng dài hơn các vùng phía Nam (N1-N3), tuy nhiên từ năm 1986-2020, đặc 

trưng này lại thể hiện xu hướng ngược lại. Trong 60 năm qua, trung bình độ kéo dài đợt hạn 

không có sự thay đổi nhiều trong mỗi vùng, chỉ có Tây Nguyên và Nam Bộ ghi nhận một số 

đợt FD có DD lớn hơn vào giai đoạn 1986-1990 và 2001-2010 (khoảng 60, 70 ngày). 

 

Hình 6. Độ kéo dài trung bình các FD theo từng giai đoạn 5 năm. 

3.1.4. Độ khắc nghiệt 

Hình 7 và 8 trình bày kết quả tính độ khắc nghiệt trung bình (DS) của các đợt FD hàng 

năm cho từng giai đoạn 5 năm từ 1961-2020. Có thể thấy DS có giá trị khoảng 810%. Lưu ý 

rằng DS là tổng tích luỹ của hạng phân vị độ ẩm đất trong từng đợt FD nên DD lớn sẽ kéo 

theo DS lớn. Kết quả tính toán cũng cho thấy, đặc trưng này có sự biến động đáng kể theo 

thời gian ở Bắc Bộ, Tây Nguyên, Nam Bộ và Nam Trung Bộ, chỉ có Bắc Trung Bộ ghi nhận 

mức biến động không đáng kể. DS ở các vùng khí hậu không chênh lệch nhau nhiều. Trong 

các vùng khí hậu thì Tây Nguyên và Nam Bộ có DS cao bất thường trong giai đoạn 2001-

2010 (1600%), do sự gia tăng độ dài các đợt hạn tại hai vùng này. 
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Hình 7. Độ khắc nghiệt trung bình FD theo từng giai đoạn 5 năm. 

 

Hình 8. Độ khắc nghiệt trung bình FD trên các vùng khí hậu và trên cả nước giai đoạn 1961-2020. 

3.1.5. Cường độ 

Hình 9 trình bày kết quả tính trung bình cường độ hạn (DI) hàng năm cho từng giai đoạn 

5 năm từ 1961-2020. Mặc dù độ khắc nghiệt có sự biến động lớn trên cả nước nhưng cường 

độ lại khá đồng đều ở các khu vực. Cường độ trung bình của các đợt FD dao động từ 20-

25%/ngày, có một số vị trí giảm xuống mức 17-18%/ngày. 
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Hình 9. Cường độ FD theo từng giai đoạn 5 năm. 

3.1.6. Tốc độ gia tăng cường độ (Cường suất) 

Hình 10 trình bày kết quả tính trung bình tốc độ gia tăng cường độ (RD) hàng năm cho 

từng giai đoạn 5 năm từ 1961-2020. Trung bình cả nước, RD của các đợt FD là 10,7%/đợt. 

Đặc trưng này không chênh lệch nhiều giữa các vùng, tuy vậy RD có sự tăng lên khá đột biến 

ở Nam Bộ vào giai đoạn 1971-1980 và ở Đông Bắc Bộ vào giai đoạn 1981-1990, với mức 

17%/đợt. Với RD càng lớn thì FD diễn ra càng nhanh và độ ẩm đất giảm xuống mức thấp 

nhất (chạm đáy) càng nhanh. Trong điều kiện như vậy, những loại cây trồng nào không thích 

ứng được với tốc độ sụt giảm, thiếu hụt độ ẩm đất nhanh thì sẽ bị ảnh hưởng nghiêm trọng. 

 

Hình 10. Tốc độ gia tăng cường độ FD theo từng giai đoạn 5 năm. 
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3.2. Xu thế biến đổi của các đặc trưng hạn chớp nhoáng 

Xu thế biến đổi theo thời gian của các đặc trưng FD trên toàn lãnh thổ Việt Nam được 

dẫn ra trên hình 11. Có thể nhận thấy sự phân hoá không gian khá rõ về xu thế này. Đó là, 

trong khi trên miền khí hậu phía Nam (N1-N3) và vùng Tây Bắc xu thế tăng diễn ra phổ biến 

đối với tất cả các đặc trưng thì ba vùng khí hậu còn lại (B2-B4) hoặc có xu thế giảm không 

đáng kể hoặc không biến đổi. Trong đó, trong 60 năm qua, ba vùng phía Nam và Tây Bắc 

ghi nhận số đợt hạn tăng lên 0,02-0,04 đợt/năm, SPD tăng 0.1%/pentad/năm, DD tăng 0,3-

0,5 ngày/đợt/năm, DS tăng 6-10%/đợt/năm, DI tăng 0,07-0,14%/đợt/năm, và RD tăng 0.06-

0,12%/đợt. Các vùng Đông Bắc, Đồng Bằng Bắc Bộ, Bắc Trung Bộ có số đợt hạn gần như 

không đổi, với SPD giảm 0,05-0,1%/pentad/năm, DD giảm 0,1-0,3 ngày/đợt/năm, DS giảm 

2-6%/đợt/năm, DI giảm 0,02-0,06/đợt, và RD giảm 0,01-0,02%/đợt/năm. Như vậy, FD và 

các đặc trưng của FD tại các khu vực phía Nam và Tây Bắc tăng lên khá đáng kể, các khu 

vực còn lại duy trì xu thế không đổi (số đợt hạn) hoặc giảm nhẹ (các đặc trưng còn lại). Một 

số vùng như Tây Nguyên, một phần của Nam Bộ và các tỉnh Đà Nẵng, Ninh Thuận, Bình 

Thuận, Sơn La, Hà Nội cho thấy độ tin cậy của xu thế đạt mức ý nghĩa 10%.  

 

Hình 11. Xu thế biến đổi các đặc trưng hạn chớp nhoáng giai đoạn 1961-2020: (a) Số đợt hạn; (b) 

Độ kéo dài; (c) Độ khắc nghiệt; (d) Tốc độ sụt giảm độ ẩm đất; (e) Mức độ gia tăng cường độ; (f) 

Cường độ. (Phần gạch chéo thể hiện mức ý nghĩa dưới 10%). 

4. Kết luận và khuyến nghị 

Trong nghiên cứu này, chúng tôi đã sử dụng số liệu độ ẩm đất tái phân tích ERA5 để xác 

định hiện tượng hạn chớp nhoáng, tính các đặc trưng và xu thế biến động của loại hạn này 

trên lãnh thổ đất liền Việt Nam trong giai đoạn 1961-2020. Kết quả nhận được cho thấy, hạn 

chớp nhoáng ở Việt Nam trong khoảng thời gian nghiên cứu các đặc trưng hạn như số đợt 

hạn, độ kéo dài đợt hạn và độ khắc nhiệt có sự biến động nhiều theo thời gian và không gian. 

Các khu vực phía Nam có số đợt hạn ít hơn so với phía Bắc nhưng độ kéo dài đợt hạn dài 

hơn nên kéo theo mức độ khắc nghiệt lớn hơn. Khu vực phía Nam và vùng Tây Bắc cũng ghi 

nhận xu thế tăng ở tất cả các đặc trưng của FD. 
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Điểm đáng chú ý là nghiên cứu đã phát hiện thấy các đợt hạn chớp nhoáng thường xuất 

hiện vào mùa mưa có thể có ý nghĩa đối với ngành nông nghiệp, các nhà sản xuất, nông dân, 

v.v. Bởi thông thường người ta ít nghĩ đến hạn vào thời kỳ này nên có thể ít chú ý đến việc 

trữ nước và chủ động tưới cho cây trồng. Do đó, đây có thể là thông tin quan trọng cho các 

hoạt động cảnh báo, phòng tránh và ứng phó với hạn chớp nhoáng.  

Đóng góp của tác giả: Xây dựng ý tưởng nghiên cứu: P.V.T., H.T.M.; Lựa chọn phương 

pháp nghiên cứu: P.V.T., H.T.M.; Xử lý số liệu: P.V.T., N.V.T., H.T.M.; Viết bản thảo bài 
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Abstract: This study investigated the spatio-temporal variation of some flash drought’s 

characteristics across the mainland of Vietnam in the period 1961-2020. Flash drought 

events were identified using mean root zone soil moisture (RZSM; 0-100cm), the data was 

extracted from ERA5 reanalysis, at the resolution 0.25o. On the basis of flash drought 

events, a number of characteristics and their variation trends have been recognized. The 

results show that, on average, there were 1.5-5.0 flash drought events per year across the 

country, and the number of events varied by regions and time periods. The frequency of FD 

occurrence in regions and months of the year also varied. Mean duration of drought events 

across the country was about 25 days per event, however, there was considerable variation 

among regions and time periods. The general variation trend of the flash drought 

characteristics was recorded with an increase in the South and Northwest regions, while 

other regions had a constant trend. 

Keywords: Flash drought; Variability; Trend; Vietnam. 
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