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T·m tԂt: Nghi°n cֵu này Ľ« tiԒn h¨nh quan trԂc v¨ thu mӾu nҼ֧c v¨ mӾu thֽc vԀt n֡i tӴi 

12 v֗ tr² kh§c nhau tr°n to¨n b֥ lҼu vֽc cֳa s¹ng H֟ng, ĽoӴn chӶy tr°n Ľ֗a ph©n Vi֓t 

Nam. Th֩i gian khӶo s§t ĽҼ֯c thֽc hi֓n v¨o 2 Ľ֯t: Ľ֯t 1 tַ 15-21/7/2020 v¨ Ľ֯t 2 tַ 11-

16/12/2020 d֙c theo lҼu vֽc cֳa s¹ng. KԒt quӶ nghi°n cֵu cho thӸy, c§c th¹ng s֝ thֳy lĨ 

h·a cֳa nҼ֧c bao g֟m: pH, BOD5 ĽԚu nԄm trong gi֧i hӴn cho ph®p cֳa QCVN 08:2023 

BTNMT mֵc A, ch֕ s֝ DO ֫ m½a mҼa nԄm ֫ mֵc B nhҼng trong m½a kh¹ DO tӴi hӺu 

hԒt c§c ĽiԜm khӶo s§t ĽԚu ֫ mֵc C cֳa QCVN 08: 2023/BTNMT. Ch֕ s֝ ¹ nhi֑m hֻu cҺ 

Palmer cֳa thֽc vԀt n֡i thay Ľ֡i theo m½a: v¨o m½a mҼa dao Ľ֥ng tַ 4 ĽԒn 28, mùa khô 

dao Ľ֥ng tַ 0 ĽԒn 13. V¨o m½a mҼa, ch֕ s֝ Palmer tŁng dӺn tַ 4 ĽԒn 8 ֫ v½ng thҼ֯ng 

lҼu, 10 ĽԒn 13 ֫ v½ng trung lҼu v¨ 16 ĽԒn 28 ֫ v½ng hӴ lҼu. Vào mùa khô, mֵc ¹ nhi֑m 

hֻu cҺ trung b³nh xӶy ra ֫ ĽiԜm SH4, SH10 v֧i ch֕ s֝ Palmer l¨ 10 v¨ SH7 v֧i ch֕ s֝ 

Palmer là 13, c§c ĽiԜm c¸n lӴi kh¹ng b֗ ¹ nhi֑m hֻu cҺ do ch֕ s֝ Palmer dao Ľ֥ng tַ 0 

ĽԒn 9. Ch֕ s֝ ¹ nhi֑m hֻu cҺ Palmer c· tҼҺng quan c· Ĩ nghǫa th֝ng k° ֫ mֵc trung b³nh 

v֧i c§c th¹ng s֝ thֳy lĨ h·a ĽҼ֯c khӶo s§t bao g֟m: pH, nhi֓t Ľ֥, DO nhҼng kh¹ng 

tҼҺng quan v֧i c§c ch֕ s֝, Ľ֥ mu֝i, Ľ֥ dӾn Ľi֓n, PO4
3-, NO3

-; trong Ľ·, ch֕ s֝ Palmer 

tҼҺng quan thuԀn v֧i nhi֓t Ľ֥, nhҼng tҼҺng quan ngh֗ch v֧i pH và DO. KԒt quӶ nghi°n 

cֵu n¨y l¨ cҺ s֫ dֻ li֓u ban ĽӺu trong vi֓c Ľ§nh gi§ chӸt lҼ֯ng m¹i trҼ֩ng nҼ֧c th¹ng 

qua ch֕ s֝ sinh h֙c Palmer cֳa thֽc vԀt n֡i tӴi khu vֽc s¹ng H֟ng.  

Tַ kh·a: ChӸt lҼ֯ng nҼ֧c; S¹ng H֟ng; Ch֕ s֝ Palmer. 

 

1. Gi֧i thi֓u 

ņ§nh gi§ chӸt lҼ֯ng nҼ֧c l¨ Ľ§nh gi§ Ľ֗nh t²nh hoԊc Ľ֗nh lҼ֯ng c§c yԒu t֝ c· trong 

m¹i trҼ֩ng nҼ֧c, tr°n cҺ s֫ Ľ· so s§nh c§c yԒu t֝ cֳa m¹i trҼ֩ng nҼ֧c v֧i ti°u chuӼn hoԊc 

quy chuӼn, ti°u ch² vԚ chӸt lҼ֯ng nҼ֧c. ņ§nh gi§ chӸt lҼ֯ng nҼ֧c l¨ cҺ s֫ cho vi֓c quy 

hoӴch v¨ quӶn lĨ t¨i nguy°n nҼ֧c [1]. ņ§nh gi§ chӸt lҼ֯ng nҼ֧c th¹ng qua c§c ch֕ s֝ thֳy 

lĨ h·a Ľ« ĽҼ֯c thֽc hi֓n tӴi rӸt nhiԚu nҼ֧c tr°n thԒ gi֧i tַ rӸt s֧m, tַ thԒ k֕ 19, bao g֟m 

Trung Qu֝c, ӷn ņ֥, c§c nҼ֧c ch©u Ąu, ch©u Mǫ, tuy nhi°n vi֓c Ľ§nh gi§ chӸt lҼ֯ng nҼ֧c 

mԊt dֽa tr°n c§c ch֕ s֝ sinh h֙c vԚ ¹ nhi֑m Ľ« bԂt ĽӺu ֫ ch©u Ąu v¨o nhֻng nŁm ĽӺu thԒ 

k֕ XX khi d©n s֝ tŁng nhanh v¨ sֽ ph§t triԜn c¹ng nghi֓p bԂt ĽӺu Ӷnh hҼ֫ng nghi°m tr֙ng 

ĽԒn h֓ sinh th§i ֫ nҼ֧c [2]. Vi֓c Ľ§nh gi§ chӸt lҼ֯ng nҼ֧c dֽa tr°n ch֕ s֝ ¹ nhi֑m hҼu cҺ 
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Palmer Ľ« ĽҼ֯c thֽc hi֓n tַ nhֻng nŁm 1996 [3], cho ĽԒn hi֓n tӴi ch֕ s֝ ¹ nhi֑m hֻu cҺ 

Palmer cȈng ĽҼ֯c nhiԚu nh¨ khoa h֙c sֹ dֱng ĽԜ Ľ§nh gi§ chӸt lҼ֯ng nҼ֧c c§c s¹ng h֟ ֫ 

nhiԚu nҼ֧c kh§c nhau tr°n thԒ gi֧i, nhҼ nghi°n cֵu [4] tӴi h֟ Buhok, nghi°n cֵu [5, 6] tӴi 

h֟ v½ng Ľ¹ng bԂc Nga v¨ Prebaltic, nghi°n cֵu [7] tӴi s¹ng Bengkulu và Nelas và các 

nghi°n cֵu khác [8ï10]. 

TӴi Vi֓t Nam, c§c c¹ng b֝ li°n quan ĽԒn ch֕ s֝ Palmer cȈng ĽҼ֯c biԒt ĽԒn nhҼ c§c 

nghi°n cֵu tӴi s¹ng NhҼ ħ, Thַa Thi°n HuԒ [11], sông Lam [12],é Tuy nhiên, các công 

b֝ li°n quan ĽԒn ch֕ s֝ Palmer v¨ vi֓c sֹ dֱng ch֕ s֝ Palmer ĽԜ Ľ§nh gi§ chӸt lҼ֯ng nҼ֧c 

cȈng chҼa c· nhiԚu v¨ c§c c¹ng b֝ li°n quan ĽԒn sֹ dֱng ch֕ s֝ Palmer ĽԜ Ľ§nh gi§ chӸt 

lҼ֯ng nҼ֧c cֳa s¹ng H֟ng th³ chҼa ĽҼ֯c t³m thӸy. ņ֝i v֧i s¹ng H֟ng, vi֓c Ľ§nh gi§ chӸt 

lҼ֯ng m¹i trҼ֩ng nҼ֧c Ľ« ĽҼ֯c thֽc hi֓n tӴi m֥t s֝ ĽoӴn s¹ng v¨ kԒt quӶ nghi°n cֵu Ľ« 

cho thӸy chӸt lҼ֯ng nҼ֧c tӴi m֥t s֝ ĽoӴn s¹ng n¨y Ľ« b֗ ¹ nhi֑m b֫i m֥t s֝ yԒu t֝ nhҼ 

NO-, coliform và Fe [13, 14]. Do Ľ·, nghi°n cֵu n¨y, ngo¨i vi֓c Ľ§nh gi§ chӸt lҼ֯ng m¹i 

trҼ֩ng nҼ֧c cֳa s¹ng H֟ng th¹ng qua c§c th¹ng s֝ thֳy lĨ h·a, nghi°n cֵu cȈng cung cӸp 

th°m cҺ s֫ dֻ li֓u ban ĽӺu vԚ chӸt lҼ֯ng m¹i trҼ֩ng nҼ֧c th¹ng qua vi֓c Ľ§nh gi§ ch֕ s֝ 

hֻu cҺ Palmer cֳa thֽc vԀt n֡i v¨ Ľ֟ng th֩i cȈng x®t sֽ tҼҺng quan ch֕ s֝ ¹ nhi֑m hֻu cҺ 

Palmer v֧i c§c th¹ng s֝ thֳy lĨ h·a xem giֻa ch¼ng c· sֽ tҼҺng quan v֧i nhau hay kh¹ng. 

V֧i tӺm quan tr֙ng cֳa s¹ng H֟ng trong ph§t triԜn kinh tԒ x« h֥i cֳa miԚn BԂc th³ vi֓c 

nghi°n cֵu Ľ§nh gi§ chӸt lҼ֯ng lҼ֯ng s¹ng H֟ng th¹ng qua ch֕ s֝ nhi֑m hֻu cҺ Palmer 

cֳa thֽc vԀt n֡i cȈng sԐ Ľ·ng g·p m֥t phӺn nh֛ v¨o vai tr¸ cung cӸp cҺ s֫ dֻ li֓u cho c§c 

nghi°n cֵu dֽ b§o vԚ chӸt lҼ֯ng nҼ֧c s¹ng v¨ l¨ cҺ s֫ cho nhֻng kԒ hoӴch, quy hoӴch sau 

này. 

2. Th֩i gian, Ľ֗a ĽiԜm v¨ phҼҺng ph§p nghi°n cֵu 

SҺ  Ľ֟ cӸu tr¼c nghi°n cֵu ĽҼ֯c thԜ hi֓n ֫ h³nh 1. 

 

Hình 1. CӸu tr¼c cֳa nghi°n cֵu. 

2.1. Thγi gian quan trͽc 

S֝ li֓u quan trԂc th¹ng s֝ thֳy lĨ h·a cֳa nҼ֧c ĽҼ֯c lӸy theo 2 Ľ֯t: ņ֯t 1 m½a mҼa: 

Tַ ng¨y 15/7/2020 ĽԒn ng¨y 21/7/2020 (12 ĽiԜm khӶo s§t: 12 mӾu nҼ֧c v¨ 12 mӾu thֽc 

vԀt n֡i). 

ņ֯t 2 m½a kh¹: Tַ ng¨y 11/12/2020 ĽԒn ng¨y 16/12/2020 (12 ĽiԜm khӶo s§t: 12 mӾu 

nҼ֧c v¨ 12 mӾu thֽc vԀt n֡i). 
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2.2. ņΠa ĽiΘm quan trͽc 

C§c s֝ li֓u quan trԂc ĽҼ֯c thֽc hi֓n tӴi 12 ĽiԜm khӶo s§t d֙c theo s¹ng H֟ng tr°n Ľ֗a 

phԀn cֳa nҼ֧c Vi֓t Nam (v֗ tr² c§c ĽiԜm khӶo s§t ĽҼ֯c thԜ hi֓n ֫ h³nh 2). 

 

Hình 2. SҺ Ľ֟ v֗ tr² c§c ĽiԜm khӶo s§t tӴi s¹ng H֟ng. 

2.3. Ph̯̭ng ph§p khͩo s§t tͧi thχc ĽΠa 

2.3.1. ņo ĽӴc thu thԀp mӾu nҼ֧c 

C§c th¹ng s֝ thֳy lĨ h·a g֟m: Nhi֓t Ľ֥, Ľ֥ Ľֱc, Ľ֥ dӾn, pH, Ľ֥ mu֝i, DO ĽҼ֯c x§c 

Ľ֗nh ngay tӴi th֩i ĽiԜm thu mӾu bԄng m§y Ľo Ľa ch֕ ti°u trong nҼ֧c Water Quality Checker 

WQC-22A cֳa h«ng TOA, NhԀt BӶn. 

MӾu nҼ֧c lӸy theo TCVN 6663-6:2008 (ISO 5667-6:2005) ChӸt lҼ֯ng nҼ֧c - LӸy 

mӾu - PhӺn 6: hҼ֧ng dӾn lӸy mӾu ֫ s¹ng v¨ su֝i [15]; theo TCVN 6663-3:2003 (ISO 5667-

3:1985) ChӸt lҼ֯ng nҼ֧c - LӸy mӾu - PhӺn 3: HҼ֧ng dӾn bӶo quӶn v¨ xֹ lĨ mӾu [16], mӾu 

nҼ֧c thu ĽҼ֯c Ľֽng trong chai nhֽa PE dung t²ch 1000ml v¨ bӶo quӶn ֫ nhi֓t Ľ֥ 4oC và 

ĽҼ֯c chuyԜn vԚ PTN ĽԜ ph©n t²ch c§c ch֕ s֝ BOD5 (nhu cӺu oxy sinh h·a), n֟ng Ľ֥ NO3
-, 

n֟ng Ľ֥ PO4
3-. 

2.3.2. PhҼҺng ph§p thu mӾu thֽc vԀt n֡i  

TӴi m֣i ĽiԜm khӶo s§t, mӾu thֽc vԀt n֡i ĽҼ֯c thu bԄng lҼ֧i Juday No.64, ĽҼ֩ng k²nh 

mi֓ng lҼ֧i 25cm, k²ch thҼ֧c mԂt lҼ֧i 40 micromet, chiԚu d¨i lҼ֧i 75cm. 

Thu mӾu Ľ֗nh t²nh: TӴi m֣i ĽiԜm, d½ng lҼ֧i thֽc vԀt n֡i k®o theo chiԚu ngang ĽԜ thu 

thֽc vԀt n֡i c· trong c֥t nҼ֧c, mi֓ng lҼ֧i ngԀp trong nҼ֧c trong to¨n b֥ th֩i gian k®o 

lҼ֧i. MӾu thֽc vԀt n֡i thu ĽҼ֯c ĽҼ֯c bӶo quӶn trong l֙ PPE sӴch, dung t²ch 200ml, n֟ng 

Ľ֥ foocmol d½ng ĽԜ bӶo quӶn mӾu l¨ 4%. 

Thu mӾu Ľ֗nh lҼ֯ng: TӴi m֣i ĽiԜm, l֙c 20 l²t nҼ֧c qua lҼ֧i v¨ mӾu thֽc vԀt n֡i ĽҼ֯c 

bӶo quӶn bԄng dung d֗ch 4%. 

2.4. Ph̯̭ng ph§p ph©n t²ch m͵u tͧi ph¸ng th² nghiΜm 

Các th¹ng s֝ BOD5, NO3
-, PO4

3- ĽҼ֯c ph©n t²ch tӴi PTN Nghi°n cֵu Sinh th§i h֙c v¨ 

ņa dӴng sinh h֙c ֵng ph· biԒn Ľ֡i kh² hԀu ֫ Vi֓t Nam, Khoa Sinh h֙c, TrҼ֩ng ņӴi h֙c 

Khoa h֙c Tֽ nhi°n, ņӴi h֙c Qu֝c gia H¨ N֥i (Hình 3). 

BOD5 ĽҼ֯c x§c Ľ֗nh bԄng phҼҺng ph§p Winkler theo ti°u chuӼn Vi֓t Nam (TCVN) 

6001-2:2008 (ISO 5815-2:2003), phӺn 2: phҼҺng ph§p d½ng cho mӾu kh¹ng pha lo«ng 

[17]. 
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NO3
-N ĽҼ֯c x§c Ľ֗nh bԄng phҼҺng ph§p trԂc quang d½ng Acid sunfosalixylic theo 

TCVN 6180:1996 (ISO 7890-3:1988) vԚ chӸt lҼ֯ng nҼ֧c: X§c Ľ֗nh nitrat bԄng phҼҺng 

ph§p trԂc ph֡ d½ng axit sunfosalixylic [18]. 

PO4
3-P ĽҼ֯c x§c Ľ֗nh bԄng phҼҺng ph§p trԂc quang d½ng amoni molipdat theo TCVN 

6202:2008 (ISO 6878:2004) ChӸt lҼ֯ng nҼ֧c: X§c Ľ֗nh phospho - PhҼҺng ph§p Ľo ph֡ 

dùng amoni molipdat [19]. 

Ph̯̭ng ph§p ph©n t²ch m͵u thχc vͻt nΫi 

C§c mӾu thֽc vԀt n֡i ĽҼ֯c soi bԄng k²nh hiԜn vi quang h֙c Olympus CX 21, hãng 

Olympus v֧i Ľ֥ ph·ng ĽӴi 50-200 lӺn tӴi PTN TӶo v¨ nӸm, B֥ m¹n Khoa h֙c Thֽc vԀt, 

Khoa Sinh h֙c, TrҼ֩ng ņӴi h֙c Khoa h֙c Tֽ nhi°n, ņӴi h֙c Qu֝c gia H¨ N֥i. 

Th¨nh phӺn lo¨i thֽc vԀt n֡i ĽҼ֯c x§c Ľ֗nh bԄng phҼҺng ph§p so s§nh h³nh th§i, k²ch 

thҼ֧c dֽa tr°n c§c kh·a Ľ֗nh loӴi Ľ« ĽҼ֯c c¹ng b֝ [20ï22]. 

 

Hình 3. H³nh Ӷnh Ľo ĽӴc tӴi hi֓n trҼ֩ng v¨ ph©n t²ch mӾu tӴi ph¸ng th² nghi֓m. 

2.5. Ph̯̭ng ph§p xσ lĨ sΧ liΜu 

2.5.1. PhҼҺng ph§p x§c Ľ֗nh ch֕ s֝ ¹ nhi֑m hֻu cҺ c§c chi tӶo Palmer 

 Ch֕ s֝ ¹ nhi֑m hֻu cҺ Palmer l¨ ch֕ s֝ ¹ nhi֑m chi hoԊc lo¨i tӶo (thֽc vԀt n֡i), ĽҼ֯c 

x§c Ľ֗nh dֽa v¨o ĽiԜm s֝ cֳa c§c chi tӶo xuӸt hi֓n tӴi tַng ĽiԜm khӶo s§t. Ch֕ s֝ ¹ nhi֑m 

hֻu cҺ Palmer ĽҼ֯c tính to§n khi c· mԊt c§c chi tӶo ĽҼ֯c m¹ tӶ trong bӶng 2 [3]. 

BӶng 2. Ch֕ s֝ ¹ nhi֑m cֳa c§c chi tӶo [3]. 

Chi tӶo 
Ch֕ s֝  

¹ nhi֑m 
Chi tӶo 

Ch֕ s֝  

¹ nhi֑m 
Chi tӶo 

Ch֕ s֝  

¹ nhi֑m 

Anacystis 1 Micractinium 1 Gomphonema 1 

Ankistrodesmus 2 Navicula 3 Lepocinclis 1 

Chlomydomonas 4 Nitzschia 3 Melosira 1 

Chlorella 3 Oscillatoria 5 Scenedesmus 4 

Closterium 1 Pandorina 1 Stigeoclonium 2 

Cyclotella 1 Phacus 2 Synedra 2 

Euglena 5 Phormidium 1   

TӴi tַng ĽiԜm khӶo s§t, ch֕ s֝ ¹ nhi֑m hֻu cҺ theo Palmer ĽҼ֯c t²nh bԄng c§ch tính 

t֡ng c§c ch֕ s֝ ¹ nhi֑m cֳa c§c chi tӶo xuӸt hi֓n trong ĽiԜm Ľ· v¨ so s§nh kԒt quӶ t֡ng s֝ 

v֧i bӶng 3 ĽԜ Ľ§nh gi§ mֵc Ľ֥ ¹ nhi֑m hֻu cҺ cֳa ngu֟n nҼ֧c. 

BӶng 1. Ch֕ s֝ ¹ nhi֑m theo Palmer [3]. 

Ch֕ s֝ Mֵc Ľ֥ ¹ nhi֑m 

0ï10 Kh¹ng ¹ nhi֑m 

10ï15 Ď nhi֑m trung b³nh 

15ï20 Ď nhi֑m hֻu cҺ cao c· thԜ xӶy ra 

Ó 20 Ď nhi֑m hֻu cҺ cao 


