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T·m tԂt: Nghi°n cֵu n¨y thֽc hi֓n ĽԜ x§c Ľ֗nh, Ľ֗nh lҼ֯ng c§c ngu֟n ¹ nhi֑m kim loӴi 

nԊng (KLN), v¨ t²nh to§n c§c rֳi ro sֵc kh֛e trong nҼ֧c mԊt t֕nh Long An. Phân tích 10 

th¹ng s֝ KLN trong 04 nŁm cho thӸy: Fe, Mn, v¨ Hg l¨ ba kim loӴi c· gi§ tr֗ trung b³nh 

vҼ֯t quy chuӼn cho phép. Ch֕ s֝ ¹ nhi֑m KLN (HPI) tŁng dӺn tַ n֥i Ľ֗a ra cֹa s¹ng ven 

biԜn, tӴi c§c k°nh rӴch cao hҺn s¹ng ch²nh. Phân tích th¨nh phӺn ch²nh (PCA/FA) x§c Ľ֗nh 

b֝n ngu֟n ¹ nhi֑m KLN ch²nh: kh² thӶi tַ qu§ tr³nh Ľ֝t ch§y/bֱi ĽҼ֩ng ph֝; phong h·a tֽ 

nhi°n kԒt h֯p c§c hoӴt Ľ֥ng nh©n tӴo: khai th§c m֛ ĽӸt s®t, c¹ng nghi֓p, nu¹i tr֟ng thֳy 

sӶn; nҼ֧c thӶi c¹ng nghi֓p, v¨ ch¹n lӸp chӸt thӶi; qu§ tr³nh rֹa tr¹i ĽӸt v¨ d¸ng chӶy ĽӸt 

n¹ng nghi֓p. Hg l¨ KLN quan tr֙ng nhӸt trong x§c Ľ֗nh HPI, trong khi Cu, Cr v¨ Fe l¨ ba 

th¹ng s֝ ch²nh Ӷnh hҼ֫ng ĽԒn sֵc kh֛e con ngҼ֩i. Ch֕ s֝ rֳi ro kh¹ng g©y ung thҼ (HI) 

cho thӸy t§c Ľ֥ng c· hӴi thӸp cֳa KLN Ľ֝i v֧i sֵc kh֛e cֳa ngҼ֩i l֧n v¨ trԎ em. ņ֟ng 

th֩i, Ľ§nh gi§ rֳi ro ung thҼ (CI) x§c Ľ֗nh Cd, As, Ni v¨ Cr trong nҼ֧c mԊt l¨ c· nguy cҺ 

g©y ung thҼ kh¹ng thԜ chӸp nhԀn ĽҼ֯c.  

Tַ kh·a: Kim loӴi nԊng; Ngu֟n ¹ nhi֑m; Long An; Rֳi ro sֵc kh֛e. 
 

1. M֫ ĽӺu 

Ô nhi֑m KLN trong nҼ֧c mԊt l¨ m֝i quan ngӴi s©u sԂc do Ľ֥c t²nh tiԚm t¨ng v¨ khӶ 

nŁng t²ch tֱ cֳa ch¼ng, ngay cӶ ֫ n֟ng Ľ֥ thӸp [1ï3]. Chúng c· ngu֟n g֝c tַ tֽ nhi°n v¨ 

nh©n tӴo, tr°n to¨n thԒ gi֧i n֟ng Ľ֥ KLN trong c§c ngu֟n nҼ֧c mԊt Ľ« tŁng l°n trong nhֻng 

thԀp kׁ gӺn Ľ©y [1, 4]. Trong thֳy vֽc, ¹ nhi֑m kim loӴi c· thԜ l¨ kԒt quӶ cֳa lҼ֯ng mҼa 

trֽc tiԒp trong kh² quyԜn, phong h·a Ľ֗a chӸt hoԊc phát thӶi tַ n¹ng nghi֓p, Ľ¹ th֗, gia Ľ³nh 

hoԊc c¹ng nghi֓p [1, 2, 5]. TӴi c§c nҼ֧c Ľang ph§t triԜn, qu§ tr³nh Ľ¹ th֗ h·a v¨ c¹ng nghi֓p 

h·a tӴo ra nhiԚu chӸt thӶi l¨m vӸn ĽԚ ¹ nhi֑m KLN tr֫ l°n nghi°m tr֙ng hҺn ֫ nhiԚu th¨nh 

ph֝ Ľang ph§t triԜn nhanh [1, 6, 7]. Do t²nh bԚn vֻng l©u d¨i, t²ch tֱ sinh h֙c v¨ khuԒch ĽӴi 

trong chu֣i thֵc Łn, KLN c· thԜ g©y ra c§c t§c Ľ֥ng Ľ֥c hӴi tӴi c§c ĽiԜm xa ngu֟n ¹ nhi֑m 

[8ï10]. V³ vԀy, nhiԚu nghi°n cֵu tr°n thԒ gi֧i Ľ« ĽҼ֯c thֽc hi֓n nhԄm Ľ§nh gi§ ¹ nhi֑m 

KLN trong nҼ֧c mԊt, ĽiԜn h³nh nhҼ tӴi Iran [11], ӷn ņ֥ [12], Bangladesh [13] v¨ Vi֓t Nam 

[2, 14]. C§c nghi°n cֵu n¨y Ľ« b§o c§o mֵc Ľ֥ ¹ nhi֑m KLN trong nҼ֧c mԊt v¨ tiԒn h¨nh 

Ľ§nh gi§ rֳi ro sinh th§i, Ľ֟ng th֩i §p dֱng c§c phҼҺng ph§p ph©n t²ch Ľa biԒn, chԆng hӴn 

nhҼ PCA/FA, ĽԜ x§c Ľ֗nh c§c ngu֟n g©y ¹ nhi֑m. Ngo¨i vi֓c nhԀn di֓n c§c ngu֟n ¹ nhi֑m 

m¹i trҼ֩ng, vi֓c Ľ§nh gi§ rֳi ro sֵc kh֛e li°n quan ĽԒn kim loӴi nԊng do c§c t§c Ľ֥ng tiԚm 

Ӽn ĽԒn m¹i trҼ֩ng l¨ v¹ c½ng cӺn thiԒt [15]. ņ§nh gi§ rֳi ro l¨ m֥t phҼҺng ph§p tiԒp cԀn c· 

h֓ th֝ng nhԄm x§c Ľ֗nh, m¹ tӶ v¨ ph©n t²ch c§c yԒu t֝ nguy cҺ, qua Ľ· Ľ§nh gi§ rֳi ro m֥t 

c§ch Ľ֗nh t²nh dֽa tr°n c§c t§c Ľ֥ng bӸt l֯i v¨ Ľ֗nh lҼ֯ng mֵc Ľ֥ rֳi ro [16]. Trong lǫnh vֽc 

Ľ§nh gi§ rֳi ro sֵc kh֛e con ngҼ֩i do ¹ nhi֑m KLN trong m¹i trҼ֩ng, c§c ch֕ s֝ thҼ֩ng 
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ĽҼ֯c §p dֱng bao g֟m: H֓ s֝ nguy cҺ (HQ), Ch֕ s֝ nguy cҺ (HI) v¨ Rֳi ro ung thҼ (CR). 

Nhֻng ch֕ s֝ n¨y Ľ« ĽҼ֯c sֹ dֱng trong c§c nghi°n cֵu tӴi nhiԚu con s¹ng, chԆng hӴn nhҼ 

s¹ng HԄng ֫ ӷn ņ֥ [17], s¹ng Pardo ֫ Brazil [18], s¹ng S¨i G¸n ֫ Vi֓t Nam [19]. 

Hi֓n nay, chӸt lҼ֯ng nҼ֧c mԊt ֫ Vi֓t Nam Ľang ch֗u Ӷnh hҼ֫ng mӴnh mԐ b֫i quá trình 

Ľ¹ th֗ h·a v¨ c¹ng nghi֓p hóa [19]. ņԊc bi֓t, mֵc Ľ֥ Ӷnh hҼ֫ng c¨ng nghi°m tr֙ng ֫ c§c 

v½ng kinh tԒ tr֙ng ĽiԜm cֳa ĽӸt nҼ֧c do §p lֽc cֳa chӸt thӶi tַ hoӴt Ľ֥ng ph§t triԜn kinh tԒ 

- x« h֥i. Long An l¨ m֥t trong hai Ľ֗a phҼҺng cֳa v½ng ņBSCL thu֥c v½ng Kinh tԒ tr֙ng 

ĽiԜm ph²a Nam [20]. TŁng trҼ֫ng kinh tԒ nhֻng nŁm qua Ľ« tӴo n°n §p lֽc Ľ֝i v֧i m¹i 

trҼ֩ng nҼ֧c mԊt cֳa t֕nh. Ď nhi֑m chӸt hֻu cҺ, dinh dҼ֭ng, ĽԊc bi֓t l¨ KLN trong nҼ֧c mԊt 

c¸n kh§ ph֡ biԒn tӴi c§c v֗ tr² k°nh rӴch tiԒp nhԀn nҼ֧c thӶi tַ khu d©n cҼ tԀp trung v¨ hoӴt 

Ľ֥ng c¹ng nghi֓p [21]. Tuy vԀy, c§c nghi°n cֵu ¹ nhi֑m KLN tr°n Ľ֗a b¨n t֕nh vӾn c¸n rӸt 

hӴn chԒ, v¨ chֳ yԒu tӴi m֥t s֝ thֳy vֽc nh֛ nhҼ K°nh ņ¹i, S¹ng Ch֯ ņ֓m v¨ S¹ng BԒn Lֵc 

cֳa ņֵc v¨ c֥ng sֽ [22], Ľ֟ng th֩i trong nghi°n cֵu tr°n nh·m t§c giӶ chֳ yԒu sֹ dֱng ph©n 

t²ch Anova ĽԜ Ľ§nh gi§ giֻa c§c v֗ tr² lӸy mӾu, cȈng nhҼ ph©n t²ch tҼҺng quan giֻa c§c KLN. 

Trong khi Ľ·, vi֓c kiԜm tra sֽ ph©n b֝, ngu֟n v¨ mֵc Ľ֥ ¹ nhi֑m cֳa c§c nguy°n t֝ KLN 

trong nҼ֧c mԊt l¨ cҺ bӶn nhҼng quan tr֙ng ĽԜ Ľ§nh gi§ ¹ nhi֑m v¨ quӶn lĨ hi֓u quӶ [23]. 

Do Ľ·, 02 mֱc ti°u ch²nh cֳa nghi°n cֵu n¨y nhԄm: (1) ņ§nh gi§ mֵc Ľ֥ ¹ nhi֑m v¨ x§c 

Ľ֗nh c§c ngu֟n ¹ nhi֑m KLN; (2) ņ§nh gi§ rֳi ro sֵc kh֛e li°n quan ĽԒn KLN trong c§c 

vùng nҼ֧c mԊt tr°n Ľ֗a b¨n t֕nh. ņ©y c· thԜ l¨ nghi°n cֵu to¨n di֓n v¨ chuy°n s©u ĽӺu ti°n 

vԚ ¹ nhi֑m KLN trong nҼ֧c mԊt tr°n Ľ֗a b¨n t֕nh Long An. Nghi°n cֵu gi¼p cҺ quan quӶn 

lý có các giӶi ph§p giӶm thiԜu ¹ nhi֑m KLN trong nҼ֧c mԊt ph½ h֯p v֧i t³nh trӴng m¹i 

trҼ֩ng cֳa c§c s¹ng, k°nh rӴch tӴi Long An v¨ bӶo v֓ sֵc kh֛e cho ngҼ֩i d©n. 

2. Dֻ li֓u quan trԂc và phҼҺng ph§p nghi°n cֵu 

SҺ Ľ֟ cӸu tr¼c nghi°n cֵu tuӺn tֽ theo c§c bҼ֧c sau: (1) H³nh th¨nh mֱc ti°u nghi°n 

cֵu v¨ thiԒt kԒ th² nghi֓m; (2) LӸy mӾu nҼ֧c ngo¨i thֽc Ľ֗a; (3) Ph©n t²ch mӾu nҼ֧c trong 

ph¸ng th² nghi֓m; (4) Xֹ lĨ dֻ li֓u v¨ ph©n t²ch th֝ng k°; (5) Tr³nh b¨y kԒt quӶ l¨m n֡i bԀt 

ph§t hi֓n m֧i; (6) ThӶo luԀn v¨ giӶi th²ch c§c ph§t hi֓n m֧i; (7) KԒt luԀn. 

2.1. Khu vχc nghi°n cοu 

Nghi°n cֵu ĽҼ֯c thֽc hi֓n tӴi t֕nh Long An, có di֓n t²ch tֽ nhi°n 4.494,74 km2, g֟m 

13 huy֓n, 01 th֗ x« v¨ 1 th¨nh ph֝ (H³nh 1). D©n s֝ 1.713.658 ngҼ֩i, mԀt Ľ֥ d©n cҼ trung 

b³nh  381 ngҼ֩i/km2, trong Ľ· mԀt Ľ֥ d©n s֝ cao tӴi c§c huy֓n th֗ ph²a ņ¹ng cֳa t֕nh v¨ thӸp 

tӴi c§c huy֓n th֗ ph²a T©y [20]. Long An thu֥c hӴ lҼu cֳa h֓ th֝ng lҼu vֽc s¹ng V¨m C֛, 

có chiԚu d¨i c§c s¹ng k°nh ch²nh l¨ 437 km, ngo¨i ra c¸n c· c§c k°nh rӴch nh§nh tӴo n°n các 

ĽҼ֩ng dӾn tӶi v¨ ti°u nҼ֧c quan tr֙ng trong sӶn xuӸt cȈng nhҼ cung cӸp cho nhu cӺu sinh 

hoӴt cֳa d©n cҼ. T֕nh Long An có nhi֓t Ľ֥ trung b³nh 26,6-28,2ÁC v¨ lҼ֯ng mҼa h¨ng nŁm 

1417-1485 mm, ĽҼ֯c chia th¨nh m½a kh¹ v¨ m½a mҼa (chiԒm 90% lҼ֯ng mҼa cӶ nŁm) [21, 

24]. ChԒ Ľ֥ thֳy vŁn cֳa h֓ th֝ng s¹ng, k°nh rӴch tr°n Ľ֗a b¨n ch֗u Ӷnh hҼ֫ng cֳa 4 yԒu t֝: 

mҼa trֽc tiԒp, nҼ֧c tַ thҼ֯ng ngu֟n s¹ng V¨m C֛ ņ¹ng v¨ V¨m C֛ T©y, lȈ tַ s¹ng TiԚn 

Ľ֡ vԚ khu vֽc ph²a t©y s¹ng V¨m C֛ T©y v¨ ph²a bԂc k°nh Thֳ Thַa, v¨ chԒ Ľ֥ b§n nhԀt 

triԚu biԜn ņ¹ng [20]. 

2.2. ThiΔt kΔ nghi°n cοu 

Hai yԒu t֝ thֽc nghi֓m kh¹ng gian v¨ th֩i gian ĽҼ֯c thiԒt kԒ trong nghi°n cֵu hi֓n tӴi. 

YԒu t֝ kh¹ng gian ĽҼ֯c ph©n chia dֽa v¨o mԀt Ľ֥ d©n s֝, mֵc Ľ֥ Ľ¹ th֗ h·a, c¹ng nghi֓p 

h·a v¨ Ӷnh hҼ֫ng qu§ tr³nh x©m nhԀp mԊn. V½ng 1 ֫ ph²a ņ¹ng, g֟m 08 ĽҺn v֗ h¨nh ch²nh 

l¨: huy֓n ņֵc H¸a, BԒn Lֵc, Thֳ Thַa, T©n Trֱ, Ch©u Th¨nh, CӺn ņҼ֧c, CӺn Giu֥c và 

th¨nh ph֝ T©n An, c· mԀt Ľ֥ d©n cҼ cao, trung b³nh 844 ngҼ֩i/km2, tԀp trung c§c Ľ¹ th֗ l֧n 

khu - cֱm c¹ng nghi֓p, nu¹i tr֟ng thֳy sӶn nҼ֧c l֯ v¨ ch֗u sֽ Ӷnh hҼ֫ng mӴnh cֳa x©m 

nhԀp mԊn; V½ng 2 g֟m 07 huy֓n th֗ c¸n lӴi chֳ yԒu nԄm ֫ ph²a T©y (huy֓n ņֵc Hu֓, ThӴnh 
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H·a, T©n ThӴnh, M֥c H·a, T©n HҼng, Vǫnh HҼng v¨ Th֗ x« KiԒn TҼ֩ng), mԀt Ľ֥ d©n s֝ 

thӸp, trung b³nh 143 ngҼ֩i/km2, chֳ yԒu ph§t triԜn n¹ng nghi֓p, chŁn nu¹i, nu¹i thֳy sӶn 

nҼ֧c ng֙t, v¨ cȈng ch֗u Ӷnh hҼ֫ng cֳa nhi֑m ph¯n v¨o m½a mҼa (Hình 1) [20]. 

 

Hình 1. BӶn Ľ֟ khu vֽ c nghiên cֵu và b֝  trí mӾu quan trԂc nҼ֧c mԊt tr°n Ľa֗ bàn t֕nh Long An. 

Ngo¨i ra, Ľ֝i v֧i kh¹ng gian th³ c§c loӴi ĽҼ֩ng thֳy cȈng Ӷnh hҼ֫ng ĽԒn chӸt lҼ֯ng 

nҼ֧c mԊt [2, 25, 26], 02 loӴi ĽҼ֩ng thֳy ĽҼ֯c thiԒt lԀp trong nghi°n cֵu n¨y: (1) Các sông 

chính: s¹ng V¨m C֛ ņ¹ng, s¹ng V¨m C֛ T©y, s¹ng V¨m C֛, s¹ng BӶo ņ֗nh, k°nh ThӺy Cai 

v¨ s¹ng CӺn Giu֥c, l¨ nhֻng d¸ng chӶy ch²nh, Ӷnh hҼ֫ng chính s֝ lҼ֯ng, chӸt lҼ֯ng nҼ֧c 

mԊt cֳa t֕nh [21]; (2) C§c k°nh, rӴch nh§nh n֝i c§c tuyԒn s¹ng ch²nh gi¼p dӾn tӶi v¨ ti°u 

nҼ֧c trong sӶn xuӸt và sinh hoӴt cֳa d©n cҼ. NhҼ vԀy, vùng nghi°n cֵu chia th¨nh 4 ph©n 

v½ng th² nghi֓m, bao g֟m: Ph©n v½ng KR1 (khu vֽc k°nh rӴch trong v½ng 1), ph©n v½ng 

KR2 (khu vֽc k°nh rӴch trong v½ng 2), ph©n v½ng SC1 (khu vֽc s¹ng ch²nh trong v½ng 1), 

v¨ ph©n v½ng SC2 (khu vֽc s¹ng ch²nh trong v½ng 2). HҺn nֻa, chӸt lҼ֯ng nҼ֧c mԊt tӴi c§c 

thֳy h֓ c¸n phֱ thu֥c v¨o sֽ biԒn Ľ֡i theo m½a [25, 27], v³ vԀy, Ľ©y l¨ m֥t yԒu t֝ thֽc 

nghi֓m kh§c cֳa nghi°n cֵu hi֓n tӴi dֽ kiԒn sԐ Ӷnh hҼ֫ng ĽԒn n֟ng Ľ֥ kim loӴi nԊng trong 

b֝n ph©n v½ng kh¹ng gian. 

2.3. Lͫy v¨ ph©n t²ch m͵u  

C§c mӾu nҼ֧c trong nghi°n cֵu hi֓n tӴi ĽҼ֯c lӸy dֽa tr°n hai yԒu t֝ thֽc nghi֓m l¨ 

phân vùng kh¹ng gian v¨ theo m½a. Vi֓c lӸy mӾu ĽҼ֯c thֽc hi֓n trong 04 nŁm li°n tֱc tַ 

nŁm 2017-2020 tӴi 106 v֗ tr² ph©n b֝ r֥ng khԂp c§c s¹ng k°nh rӴch thu֥c b֝n phân vùng 

không gian KR1 (38 v֗ tr²), KR2 (9 v֗ tr²), SC1 (51 v֗ tr²) v¨ SC2 (8 v֗ tr²) thu֥c V½ng 1 v¨ 

Vùng 2 trong thiԒt kԒ nghi°n cֵu (H³nh 1) vào hai mùa, 02 Ľ֯t lӸy mӾu/m½a, m½a mҼa (tháng 

06 và tháng 09), mùa khô (tháng 11 và tháng 03). T֡ng c֥ng c· 1.696 mӾu nҼ֧c mԊt trên 


